Муниципальное  общеобразовательное учреждение

Барановская начальная общеобразовательная школа с дополнительным дошкольным образованием
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Информационная справка 

	Наименование образовательного учреждения
	Муниципальное  общеобразовательное учреждение  Барановская начальная общеобразовательная школа с дополнительным дошкольным образованием


	Год основания
	1987 г.
	

	Учредитель:
	Муниципальное образование Лихославльский район в лице администрации Лихославльског района Тверской области

	Адрес
	Тверская область, Лихославльский район д Барановка д 6


	Фамилия, имя, отчество 

руководителя; контакт. Телефон
	Зайцева Елена Юрьевна
848 261 25359

	Нормативно-правовое обеспечение

необходимые количество и качество документации, обеспечивающей деятельность и ответственность учреждения как юридического лица по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования



	Лицензия
	Серия 69л01 № 0000440

	Категория
	вторая

	Свидетельство о государственной аккредитации

Образовательного учреждения
	№330.

	Устав МОУ
	

	Режим работы 
	10.5 часов


	Уровень и направленность реализуемых программ

	Дошкольное образование
	· Основная общеобразовательная программа дошкольного   образования  «Радуга»


	Направленность групп


	В группах общеразвивающей направленности осуществляется дошкольное образование в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разработанной самостоятельно на основе  федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации.

 Нормативный срок освоения: 5 лет (от 2 лет  до 7 лет)

 Специализированных  групп компенсирующей направленности нет. На базе логопункта осуществляются квалифицированная коррекция недостатков  в физическом и психическом развитии детей с фонетико – фонетическим нарушением речи в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения. Идет реализация рабочей программы, разработанной самостоятельно на основе федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации, а также с учетом особенностей психофизического развития и возможностей детей, Устава детского сада.
Нормативный срок освоения: 2 года (от 5 лет до 7 лет)

	Кадровое обеспечение

Детский сад обеспечен необходимым количеством педагогов, уровень подготовки которых соответствует аттестационным требованиям. 

	Общее количество педагогов
	4

	Педагогический состав по штату


	Воспитатель – 3
Музыкальный руководитель -1



	Квалификационный ценз педагогов

	Высшая квалификационная категория:
	
	

	Первая квалификационная категория: 
	
	

	Вторая квалификационная категория
	
	

	Образовательный ценз педагогов

	Высшее профессиональное:
	1
	

	Среднее профессиональное:
	3
	

	Непрофессиональное:
	0
	


	Доступность качественного образования

	Комплектование групп

Предельная численность воспитанников в группах (по лицензии)
	2 групп. Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели.



	Структура групп


	2 смешанные

	Материально-техническое обеспечение

наличие помещений, в которых осуществляется реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования, их здоровое и безопасное состояние

	Соблюдение строительных норм и правил (СанПиН, ГОСТ, ВСН).

 Соответствие уровню и направленности реализуемых образовательных программ

	Общая площадь
	

	Выполнение санитарно-гигиенических норм охраны жизни и здоровья воспитанников и работников в процессе реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	Центры развития детей в групповых помещениях

	Познавательно-речевое направление развития детей
	· Центр речевого развития

· Детский библиотечный центр
· 

	Физическое направление развития детей
	- спортзал 

- спортивная площадка, 

	Художественно-эстетическое направление развития детей
	- Музыкальный зал

	Социально-личностное направление  развития детей
	- Уголки психо-эмоциональной разгрузки во всех группах

- Центры социального развития детей. 

- Игротеки

-Уголки ряжения

	Информационно-методическое обеспечение

художественно-эстетическое:

познавательно-речевое:

социально-личностное:
физическое развитие:



	Информационно-коммуникационные средства

	
	проектор
	1

	
	Музыкальный центр
	1

	
	Компьютер
	1

	
	Принтер (цветной, черно-белый)
	1

	
	Копировальный аппарат 
	1

	Число педагогов, владеющих компьютером (в % к общему числу)
	90%

	Число педагогов, прошедших обучение по программе  «ИКТ»
	· 

	Психолого-медико-педагогическое сопровождение образовательного процесса в ходе реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	Медицинское сопровождение (в каждом дошкольном образовательном учреждении)

	Персонал 
	Обслуживается ФАПом д Барановка

	
	Медицинский 

Кабинет
	

	
	Процедурный кабинет
	

	
	Изолятор
	

	Оборудование и оснащение пространства МОУ


	Музыкальный зал – 1

Физкультурный зал - 1

физкультурная площадка -  1 

Экологическая тропа. Цветники


1. Пояснительная записка:

Основная общеобразовательная программа МОУ обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Программа разработана в соответствии с нормативной базой:

Федеральное законодательство

· «Закон об образовании РФ» 
· «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22 июля 2010 г. № 91), Изменения N 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 декабря 2010 г. 

·  «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  27 октября 2011г. N 2562);

· «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

Законодательство субъекта

· Письмо  Министерства образования  Пермского края «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (СЭД-26-01-21-1641 от 17.11.2010)
Локальные документы


 Основная образовательная программа МОУ разработана на основе Комплексной программы дошкольного образования  «Радуга» под редакцией  Т.Н.Дороновой. (2003, 2011 г)

Основная образовательная программа МОУ разработана на основе «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  и с учётом комплексной программы «Радуга».

Воспитательно-образовательный процесс в МОУ выстраивается на основе сочетания комплексной программы «Радуга» под редакцией Дороновой Т.Н. и  парциальных программ, обеспечивающих развитие детей по основным ведущим линиям развития (физическое, социально-нравственное, художественно-эстетическое, познавательное).

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста, и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом или психическом развитии детей.  

Цели ОУ по реализации  программы:

· Обеспечить каждому ребенку  оптимальный уровень разностороннего развития в соответствии с его возможностями, способностями, интересами, а так же – заказом родителей и общества

· Целостное развитие детей, развитие индивидуальности каждого ребенка

·  Разностороннее развитие ребенка; формирование у него универсальных, в том числе творческих, способностей до уровня, соответствующего возрастным возможностям и требованиям общества; обеспечение для всех детей равного старта развития; сохранение и укрепление здоровья

· Формирование базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

Задачи:

1. Создавать кадровые, материально-технические, методические условия для осуществления образовательной, коррекционной и оздоровительной работы в детском саду.

2. Использовать в образовательно-оздоровительном процессе дошкольного учреждения инновационные программы и технологии, не противоречащие по своим теоретическим положениям основополагающей базисной программе «Радуга»

3. Создать усовершенствованную модель двигательного режима в детском саду, построенную с учётом уровня развития двигательной активности детей и их здоровья.

4. Формировать основные физические качества и потребность в двигательной активности, навыки осуществления гигиенических процедур, элементарных правил здорового образа жизни
5. Развивать любознательность, формировать способы познавательной деятельности.

6.. Формировать способность к планированию собственных действий в разных жизненных ситуациях

7. Учить детей самостоятельно решать интеллектуальные и личностные задачи,   применять усвоенные знания на практике

8. Формировать предпосылки учебной деятельности: умение работать по правилу, образцу, слушать взрослого, выполнять его инструкции (или по инструкции)

9. Формировать умения и навыки, необходимые для развития детской деятельности

Социальный портрет ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования.
 1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.

2.
Любознательный, активный.
3.
Эмоционально отзывчивый.
4.
Овладевший   средствами   общения   и   способами   взаимодействия   со   взрослыми   и сверстниками.
5.
Способный управлять  своим  поведением  и планировать  свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
6.
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
7.
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.
Всего в МОУ воспитывается  37 детей, 2 групп общеразвивающей направленности.

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  и Типового положения. Все группы одновозрастные
	
	ранний возраст
	1 мл

 2-3года
	2 мл 

3-4 лет
	средняя

4-5 лет
	старшая 

5-6 лет
	подготов.

6-7 лет 

	всего детей
	
	10
	9
	7
	8
	3

	девочек  

мальчиков
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	из них детей инвалидов 
	-
	
	-
	--
	-
	-



Приоритетным направлением деятельности МОУ по реализации программы является физическое развитие детей 

Особенности осуществления образовательного процесса: (национально - культурные, демографические, климатические и другие)

Одно занятие в неделю по физической культуре проводится обязательно на свежем воздухе не зависимо от погоды, при соблюдении норм СанПин-а. В ДОУ нет национально-культурных особенностей осуществления образовательного процесса.
Принципы и подходы построения программы

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

           При разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определённые главными целями Образовательной программы «Радуга»:  

· Сохранять и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому образу жизни.

· Способствовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребенка.

· Обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства.

Данные цели определяют систему психолого-педагогических принципов, отражающих  представление о значении дошкольного возраста для становления и развития личности ребёнка:

а) Личностно ориентированные принципы

Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) Культурно ориентированные принципы

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является  и который так или иначе переживает  и осмысляет для себя.

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

Принцип ориентировочной функции знаний. Знание в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

в) Деятельностно ориентированные принципы

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

ЧАСТЬ 1 (инвариантная)  

· Режим жизнедеятельности детей в МОУ разработан на основе федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования (приказ № 655 МО РФ от 5 марта 2010 г.), СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 июля 2010 г., Изменений N 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 декабря 2010 г. N 19342, комплексной программы «Радуга».

·  МОУ работает в условиях сокращённого дня 10,5-часового пребывания); 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей.

· Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

В  детском саду реализуются две основные модели организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

· Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения образовательной программы и решения конкретных образовательных задач. 

· Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса) предусмотрено в старшем дошкольном возрасте.

·  Объем образовательной нагрузки в образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим  пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. 

Педагоги самостоятельно определяют ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации образовательной программы в решении конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН 
 Режим функционирования учреждения определяется с учетом возрастных особенностей развития детей, положений законодательных актов, потребностей родителей. Основные компоненты режима (дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры) строго соблюдаются.

В режим дня включены: образовательная деятельность и деятельность по присмотру и уходу.

В группах детей в возрасте 3 - 4 года образовательная деятельность составляет   65% (410 мин.), присмотр и уход  35% (220 мин.)

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет образовательная деятельность составляет 70% (441мин.), присмотр и уход 30% (189 мин.)

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет образовательная деятельность составляет 75% (473 мин.), присмотр и уход 25% (157 мин.) 

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет образовательная деятельность составляет 80% (504мин.), присмотр и уход 20% (126 мин.)

Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее и вечернее время общей продолжительностью 32 мин., что составляет 10 % от времени реализации ООП.

Самостоятельной деятельности детей в СанПин отводится 3 – 4 часа (180 – 240 мин.). Но, поскольку детский сад работает в условиях сокращенного дня, самостоятельная деятельность занимает:

В группах детей в возрасте 3 - 4 года 28% (180 мин.)

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет 35% (200 мин.)

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет 35% (220 мин.) 

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет 38% (240 мин.) 

 (согласно п. 2.13. приказа МО РФ №655 «В группах сокращенного дня и кратковременного пребывания в целях сохранения качества дошкольного образования приоритетной является образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов»).

На непосредственно образовательную деятельность отведено:

В группах детей в возрасте (3 - 4 года) 5% (30 мин.)

В группах детей в возрасте (4 - 5 лет)  6% (40 мин.)

В группах детей в возрасте (5 - 6 лет) 11% (75 мин.) 

В группах детей в возрасте (6 – 7 лет) 14 % (90мин.) 

На образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов предусмотрено 

В группах детей в возрасте 3 - 4 года 14 % (86 мин.)

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет 13 % (81 мин.)

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет 8 % (51 мин.) 

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет 6 % (41 мин.) 
Условия реализации образовательного процесса

Режим дня

В понятие «суточный режим» мы включаем непосредственно образовательную деятельность, самостоятельную деятельность, взаимодействие с семьями воспитанников, организацию и распределение в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приемов пищи. Рациональный режим предполагает соответствие содержания, организации и построения определенным гигиеническим нормативам, которые основываются на законах высшей нервной деятельности человека и учитывают анатомо-физиологические особенности растущего организма в соответствии с  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.2660 – 10 и изменениями к ним.

Коррекция режима дня  проводится на основе следующих положений:

       *соответствие возрастным особенностям детей;

       *учет сезонных изменений 2 раза в год,

  *смена деятельности ребенка, обеспечивающая полное функциональное восстановление организма;

       *недопустимость частых изменений режима;

       *постепенность перехода к измененному режиму;

 *выделение  времени для непосредственно образовательной деятельности,    образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов, самостоятельной (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) деятельности детей, организованной как воспитателем, так  и самим ребенком, времени на присмотр и уход;

      *недопустимость замены свободного времени другими формами организации.

В режиме обеспечен баланс четырёх направлений развития ребёнка:

	Возраст детей
	Направления развития ребенка

	
	Физкультурно-оздоровительное
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	3 – 4 года
	40 мин. в день

200 мин. в неделю
	17 мин. в день

85 мин. в неделю
	37 мин. в день

185 мин. в неделю
	27 мин. в день

135 мин. в неделю

	4 – 5 лет
	47 мин. в день

235 мин. в неделю
	24 мин. в день

120 мин. в неделю
	51 мин. в день

255 мин. в неделю
	37 мин. в день

185 мин. в неделю

	5 – 6 лет
	60 мин. в день

300 мин. в неделю
	33 мин. в день

165 мин. в неделю
	70 мин. в день

350 мин. в неделю
	47 мин. в день

235 мин. в неделю

	6 – 7 лет
	73 мин. в день

365 мин. в неделю
	41 мин. в день

205 мин. в неделю
	84 мин. в день

420 мин. в неделю
	57 мин. в день

285 мин. в неделю


Учебная нагрузка на день

	Возрастная группа
	Время учебной нагрузки
	Примечание

	1 младшая группа
	10мин или 20 мин.
	Ежедневно1 занятия по 10 мин. в первой половине дня 4 дня в неделю (второе занятие физкультурное или музыкальное) во второй половине дня

	2 младшая групп
	30мин. или 45 мин.
	Ежедневно -2 зан. по 15 мин. в первой половине дня.

1 день в неделю – 3 занятия (1 занятие во вторую половину)по 15 мин.

	Средняя группа
	40 или 55 мин.
	4 дня  неделю – 2 занятия по 20 мин. в первой половине дня.

1 день в неделю -3 занятия (1 занятие во вторую половину дня) по 15 мин.

	Старшая группа 
	45 мин. или 1 час 05 мин.
	4 дня в неделю – 2 зан. по 20 и 25 мин.  в первой половине дня.
2 дня в неделю 3 занятия по 20 мин.

	Подготовительная группа
	60 мин. или 1 час 20 мин
	1 день в неделю -2 занятия по 30 мин. в первой половине дня.

4 дня  неделю -3 занятия по 30 и 25 мин. в первой половине дня, во второй половине дня 25 мин.


Режим пребывания детей в младшей группе      (возраст детей: 3 - 4  года)

Содержание педагогической  работы в течение дня

(3-4 младший возраст)

	Время
	Элементы режима дня, их продолжительность
	Компоненты образовательной модели
	Педагогическое содержание
	Образовательные области

	7.30 – 8.25

	Прием детей


	Самостоятельная деятельность

Совместная деятельность
	Задачи:

· Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада

· Создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка

· Содействовать формированию у детей чувства общности.

Средства и формы:
· познавательные беседы по интересам ребенка 

· беседы из личного опыта

· различные игры (игры рядом, совместные игры с педагогом);

· рассматривание книг

· общее приветствие;
· индивидуальная работа с детьми, 

нуждающимися в дополнительных занятиях
· общение с родителями
	Коммуникация  Познание
Социализация


	8.25-8.30
	Утренняя гимнастика

(5 минут)
	Совместная деятельность ребенка
	Задачи:

· Физиологическая активизация организма ребенка

Средства и формы:

1. Игровая

2. Дыхательная

3. Игры средней и большой подвижности

4. Музыкальное сопровождение
	Здоровье

	8.30- 9.00
	Подготовка к завтраку.


	Совместная деятельность
	Задачи:

· Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, убраны за собой игрушки)

· Формирование навыков культурного поведения за столом

Формы и средства:

1. использование карточек – алгоритмов

 технологии выполнения гигиенических    процедур и постоянство алгоритмов

2. мини беседы о правилах поведения за столом

3. Мини –беседы о пользе продуктов 

              4.    Музыкальное сопровождение завтрака
	Здоровье
Музыка

	9.00– 9.10
	Самостоятельная деятельность

( 10 минут)
	Самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Содействовать переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных на занятиях и в совместной деятельности

· Организация наблюдений педагога за детьми

· Содействовать созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на занятия.

Средства и формы:

1. Обогащенная пространственная предметно – развивающая среда

2. Проблемные ситуации                                    
	Социализация
Коммуникация

	9.10 – 9.20

9.25-9.35
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе (по подгруппам) по 10 минут
	НОД
	Цель: Обучение, воспитание и развитие детей

Средства и формы:

1. обогащенная пространственная предметно – развивающая среда

2. проблемная ситуация

3. Мотивация 
	Все образовательные области

	9.05 – 9.07

9.30-9.32
	Физкультурная пауза

(2-3 минуты)
	ОД в РМ
	Задачи:

· Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения

Средства и формы

1.Физические упражнения и малоподвижные игры

2. Зрительные упражнения и координаторы

3. Художественная литература

4. музыкальное сопровождение
	Здоровье

	9.40– 11.40



	Подготовка к прогулке


	Совместная и самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания

Средства и формы:

· Помощь воспитателя и наиболее активных детей

· Мотивация на прогулку
	Коммуникация
Социализация

 Труд

	
	Прогулка


	Совместная и самостоятельная деятельность
	Задача:

· Укрепление здоровья и оптимизация двигательной активности

· Создание радостного, приподнятого настроения

Средства и формы:

· подвижные игры

· наблюдение

· Самостоятельная деятельность
Задачи:

· Развитие познавательного интереса детей

· Развитие художественно – эстетического восприятия детей к окружающей действительности

Средства и формы:

· Экскурсии

· Познавательные беседы

· Чтение художественной литературы

· Наблюдения

· Элементы экспериментирования

· Посильный совместный труд на участке

· Игры с инвентарем
	Физ-ра  Здоровье
Познание Безопасность
Соц-я  Коммуникация
Познание Безопасность
Познание 
Х, П
Т и П

П

Т

К и С

	11.40
	Возращение с прогулки


	Самостоятельная деятельность 
	Задача:

· Формирование навыков самообслуживания

· Закрепление алгоритма последовательности раздевания

· Формирование навыков ухода за одеждой и обувью.

Средства и формы:

· Помощь взрослого и детей

· Карточки- картинки последовательности раздевания


	

	11.45-12.10
	Обед

(25 мин)
	Самостоятельная и совместная деятельность
	Задачи:

· Формирование гигиенических навыков в подготовки к приему пищи

· Формирования навыков культуры поведения за столом

Формы и средства:

· Использование карточек алгоритмов технологии выполнения гигиен. процедур

· Помощь воспитателя в осуществлении культурно – гигиен..норм


	З

	12.10- 15.10
	Подготовка ко сну

Сон.


	
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания

· Формирование гигиенических навыков подготовки ко сну

Средства и формы:

· Спокойная самостоятельная деятельность 

детей

· Колыбельные песенки при засыпании

· Чтение воспитателем знакомых произведений

· Слушание аудиозаписи спокойной музыки

· Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон)


	З

	15.10 – 15.20
	Пробуждение 


	Совместная деятельность
	Задачи:

· Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей

· Физиологическая активизация организма ребенка

Средства и формы:

· Зарядка после сна

· Тренажерный путь

· Закаливающие процедуры
	З

	15.20 – 15.30
	Гигиенические процедуры и одевание

(15 мин)
	Самостоятельная и совместная деятельность
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания;

· Формирование гигиенических навыков (умывание и полоскание горла)

Средства и формы :

· Наличие алгоритмов выполнения процедур и постоянство алгоритмов.
	  З

	15.30 – 15.40
	Полдник 


	Самостоятельная деятельность под присмотром воспитателя
	Задачи: 

Совершенствование навыков культурного поведения за столом
	З

	15.40 – 16.00
	Игровая, образовательная деятельность:  художественная деятельность детей/ развитие движений/ музыка/ 4 раза в неделю по подгруппам (по10 минут)
	
	Цель: Обучение, воспитание и развитие детей


	Все образовательные области


	16.00– 18.00
	Подготовка к прогулке


	Совместная и самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания

Средства и формы:

· Помощь воспитателя и наиболее активных детей

· Мотивация на прогулку
	К С Т

	
	Прогулка


	Совместная и самостоятельная деятельность
	· Аналогично первой прогулке
	


Режим пребывания детей в младшей группе

(возраст детей: 4 -5  лет)

Содержание педагогической  работы в течение дня

(4- 5 лет средний возраст)

	Время
	Элементы режима дня, их продолжительность
	Компоненты образовательной модели
	Педагогическое содержание
	Образовательные области
	Периодичность в минутах

	7.20 – 8.00


	Прием детей

(40 минут)
	Самостоятельная деятельность

Совместная деятельность
	Задачи:

· Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада

· Создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка

· Способствовать укреплению интимно – личностного контакта воспитателя с каждым ребенком

· Содействовать формированию у детей чувства общности.

Средства и формы:

1. освоение элементарных правил этикета

2. Музыкотерапия

3. Беседы из личного опыта

4. Беседы духовно – нравственной направленности

5. Утреннее приветствие – пожелание и напутствие на счастливый день. Рассказ о предстоящих событиях

6. Индивидуальная работа с детьми, имеющими низкий уровень развития по индивидуальному образовательному маршруту


	З

М

К

С


	

	8.00-8.10
	Утренняя гимнастика

(8 минут)
	Совместная деятельность ребенка
	Задачи:

· Физиологическая активизация организма ребенка

Средства и формы:

5. Игровая

6. Дыхательная

7. Игры средней и большой подвижности

8. Музыкальное сопровождение


	З
	Ежедневно

8*5= 40 минут в неделю

	8.10- 8.45
	Подготовка к завтраку.

( 15 мин)

Завтрак

(20 минут)


	Совместная деятельность
	Задачи:

· Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, убраны за собой игрушки)

· Формирование навыков культурного поведения за столом

Формы и средства:

1. использование карточек – алгоритмов

 технологии выполнения гигиенических    процедур и постоянство алгоритмов

2. мини беседы о правилах поведения за столом

3. Мини –беседы о пользе продуктов 

              4.    Музыкальное сопровождение завтрака
	З

М
	Ежедневно

15 мин=75 мин в неделю

Ежедневно

20мин = 100 мин в неделю

	8.45 – 9.00
	Самостоятельная деятельность

( 15 минут)
	Самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Содействовать переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных на занятиях и в совместной деятельности

· Организация наблюдений педагога за детьми

· Содействовать созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на занятия.

Средства и формы:

3. Обогащенная пространственная предметно – развивающая среда

4. Проблемные ситуации                                    
	С

К
	Ежедневно

15мин*5 = 

75 мин

	9.00 – 9.20
	Занятие
	НОД
	Цель: Обучение, воспитание и развитие детей

Средства и формы:

4. обогащенная пространственная предметно – развивающая среда

5. проблемная ситуация

6. Мотивация 


	Все образовательные области
	Ежедневно

Ф - 3*20= 60

П – 2*20=40

Ч –  6*5=30

С – 1*20=20

Т – 20*2 = 40

Б – 1*20= 20

Х - 4

М  2*20= 40

	9.10– 9.13
	Физкультурная пауза

(2-3 минуты)
	ОД в РМ
	Задачи:

· Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения

Средства и формы

1.Физические упражнения и малоподвижные игры

2. Зрительные упражнения и координаторы

3. Художественная литература

4. музыкальное сопровождение


	З
	5 дней по 2 мин = 10 мин

	9.30 – 9.50
	2-Занятие 
	НОД
	· Физическая культура и здоровье – спортивные игры и другие виды  ДА

· Социализация

- игры по социально- эмоциональному развитию (1 нед)

- сюжетно – ролевые игры (2 нед)

- коммуникативные игры (3 нед)

- игры на развитие толерантности.

· Музыка – развитие музыкальности

· Экскурсии 


	ФЗ

С

М

П
	Ежедневно

	9.40 – 9.43
	Физкультурная пауза

(2-3 минуты)
	ОД в РМ
	Задачи:

· Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения

Средства и формы

1.Физические упражнения и малоподвижные игры

2. Зрительные упражнения и координаторы

3. Художественная литература

4. музыкальное сопровождение


	З
	5 дней по 2 мин = 10 мин

	9.50 – 10.05
	Подготовка к прогулке

(15  мин)
	Совместная и самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания

· Закрепление алгоритма последовательности одевания

Средства и формы:

· Помощь воспитателя и наиболее активных детей

· Мотивация на прогулку
	К С Т
	Ежедневно

15*5 = 75мин

в неделю

	10.05– 11.35
	Прогулка

1 час 30 мин

(90 мин)
	Совместная и самостоятельная деятельность
	Задача:

· Укрепление здоровья и оптимизация двигательной активности

· Создание радостного, приподнятого настроения

Средства и формы:

· подвижные игры

· Близкие прогулки за территорию д/с

· Самостоятельные игры детей

Задачи:

· Развитие познавательного интереса детей

· Развитие художественно – эстетического восприятия детей к окружающей действительности

Средства и формы:

· Экскурсии

· Познавательные беседы

· Чтение художественной литературы

· Наблюдения

· Элементы экспериментирования

· Посильный совместный труд на участке

· Игры с инвентарем
	Ф и З

Пи Б

Си К

П и Б

П

Х, П, 

Т и П

Х и П

П

П и К

Т

К и С
	Ежедневно

90*5=450 мин в неделю

	11.35-11.50
	Возращение с прогулки

(15ин)
	Самостоятельная деятельность 
	Задача:

· Формирование навыков самообслуживания

· Закрепление алгоритма последовательности раздевания

· Формирование навыков ухода за одеждой и обувью.

Средства и формы:

· Помощь взрослого и детей

· Карточки- картинки последовательности раздевания


	
	15*5=75мин

	11.50– 12.10
	Самостоятельная деятельность

(20ин)
	Самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Формирование и развитие ребенка самому занять себя полезной и созидательной деятельностью

Формы и средства:

· Обогащенная пространственная предметно – развивающая среда

· Совместные и самостоятельные игры

· Самостоятельная деятельность в центрах развития
	С и К
	Ежедневно

20*5=100мин

	12.10-12.40
	Подготовка к обеду, обед

(30 мин)
	Самостоятельная и совместная деятельность
	Задачи:

· Формирование гигиенических навыков в подготовки к приему пищи

· Формирования навыков культуры поведения за столом

Формы и средства:

· Использование карточек алгоритмов технологии выполнения гигиен. процедур

· Помощь воспитателя в осуществлении культурно – гигиен.норм


	З
	Ежедневно

30*5=150 мин в неделю

	12.40- 15.00
	Подготовка ко сну

Сон.

(2ч.20 мин)
	
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания

· Формирование гигиенических навыков подготовки ко сну

Средства и формы:

· Спокойная самостоятельная деятельность 

детей

· Наличие картинок – алгоритмов технологии

· Выполнение гигиенических процедур и постоянство этих алгоритмов

· Колыбельные песенки при засыпании

· Чтение воспитателем знакомых произведений

· Слушание аудиозаписи спокойной музыки

· Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон)

· Ароматерапия


	З
	Ежедневно

2ч.20 мин * 5=11ч.40мин

В неделю

	15.00 – 15.15
	Пробуждение 

(15 мин)
	Совместная деятельность
	Задачи:

· Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей

· Физиологическая активизация организма ребенка

Средства и формы:

· Зарядка после сна

· Тренажерный путь

· Закаливающие процедуры
	З
	Ежедневно

15 *5=75 мин

В неделю

	15.15 – 15.30
	Гигиенические процедуры и одевание

(15 мин)
	Самостоятельная и совместная деятельность
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания;

· Формирование гигиенических навыков (умывание и полоскание горла)

Средства и формы :

· Наличие алгоритмов выполнения процедур и постоянство алгоритмов.


	        З
	Ежедневно

15*5=75 мин

	15.30 – 15.50.
	Полдник 

(20 мин)
	Самостоятельная деятельность под присмотром воспитателя
	Задачи: 

Совершенствование навыков культурного поведения за столом
	з
	Ежедневно 

20 * 5 = 100 мин в неделю

	15.50 – 16.20
	Самостоятельная свободная деятельность детей

 (30 мин)


	Самостоятельная свободная деятельность детей


	Задачи:

· Содействовать переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков, полученных на занятиях и в совместной деятельности

· Содействовать созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на занятия

Средства  и формы:

· Обогащенная предметно – развивающая среда, адекватная теме дня

· Проблемные ситуации.
	П, К,С.
	Ежедневно

30*5 = 150

	16.20 – 16.40
	Совместная деятельность
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач
	Средства и формы:

1. Народное искусство

– слушание народной музыки (региональный компонент)

- РН игры

- разучивание потешек и т.д

- слушание РН сказок

- рассказы о русских народных традициях, праздниках

- рассматривание картин русских художников, беседы о их творчестве

- рассматривание изделий русских мастеров (роспись, вышивка)


	М

С

К

К

П

П

П
	Ежедневно

5*20 мин   =100 мин в неделю

	16.40 – 16.55
	Подготовка к прогулке

15мин
	Совместная и самостоятельная деятельность
	Задачи:

· Формирование навыков самообслуживания

· Закрепление алгоритма последовательности одевания

Средства и формы:

· Помощь воспитателя и наиболее активных детей

· Мотивация на прогулку
	К С Т
	Ежедневно

15*5 = 75 мин

в неделю

	16.55 – 17.30


	Прогулка

(35мин)
	Совместная си самостоятельная деятельность
	Задача:

· Укрепление здоровья и оптимизация двигательной активности

· Создание радостного, приподнятого настроения

Средства и формы:

· подвижные игры

· Близкие прогулки за территорию д/с

· Самостоятельные игры детей

Задачи:

· Развитие познавательного интереса детей

· Развитие художественно – эстетического восприятия детей к окружающей действительности

Средства и формы

· Познавательные беседы

· Чтение художественной литературы

· Наблюдения

· Элементы экспериментирования

· Посильный совместный труд на участке

· Игры с инвентарем
	Ф и З

Пи Б

Си К

П и Б

П

Т и П

Х и П

П

П и К

Т

К и С
	Ежедневно 

35*5 = 175 мин

В неделю

	17.330
	Уход детей домой
	
	
	
	


 Режим пребывания детей в младшей группе

(возраст детей: 5 - 6  лет)

Содержание педагогической работы в течении дня 

(старший возраст с 5-6 лет)

	Время
	Элементы режима дня, их продолжительность
	Компоненты образовательной модели
	Педагогическое содержание
	Образовательные области
	Периодичность в минутах

	7.20-8.00
	Прием детей
	Самостоятельная деятельность 

Совместная деятельность + взаимодействия с родителями
	Задачи: 

· Обеспечить постепенное вхождение ребенка в жизнь детского сада

· Создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка

· Способствовать укреплению интимно- личностного контакта воспитателя с каждым ребенком и между детьми

Средства и формы:

1. Музыкотерапия

2. Освоение элементарных правил этикета

3. Индивидуальные беседы о различных ситуациях из жизни, сказок, рассказов и т.д.

4. Представление ребенку возможности самостоятельного выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств для воплощения художественного замысла.

5. Диалогическое общение (обмен информацией, мнениями, обсуждение событий, общих дел).

6. Беседы духовно-нравственной направленности.

7. Утро вопросов и ответов.

8. Трудовые поручения.

9. Тренинговые игры по предупреждению негативных эмоциональных состояний (тревожность, агрессивность, конфликтность).

10. Утреннее приветствие – пожелание и напутствие на счастливый день. Рассказ воспитателя о предстоящих событиях.

11. Индивидуальная работа с детьми, имеющими низкий уровень развития по образовательному маршруту
	М 

Х

К

К

П

Т

С

К

Т

тП


	З раза в неделю 

= 45 минут

Ежедневно 

2 раза в неделю 

10 мин=20 мин

2 раза в неделю 

15 мин=30 мин

2 раза в неделю

8 мин=16 мин

2 раза в неделю

10 мин=20 мин

2 раза в неделю

10 мин=20 мин

2 раза в неделю

8 мин=16 мин

2 раза в неделю

10 мин=20 мин

Ежедневно 

5 мин=25 мин

3 раза в неделю 10 мин=30 мин

	8.00-8.15
	Утренняя гимнастика на воздухе 15 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач
	Задача:

· Физиологическая активизация организма ребенка

· Воспитание потребности в ежедневных физических упражнений для сохранения здоровья

Средства и формы:

1. Утренняя пробежка вокруг детского сада

2. ОРУ

3. Игры средней и большой подвижности

4. Игры на развитие зрительного восприятия, ориентировки в пространстве и т.д.

5. Циклические упражнения и т.д.
	З
	Ежедневно 

15 мин=75 мин

	8.15-8.25
	Возвращение с утренней гимнастики

Закаливающие процедуры 

10 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на ощущение функций присмотра
	Задача:

· Физиологическая активизация организма ребенка

· Воспитание потребности в ежедневных физических упражнениях для сохранения своего здоровья

Средства и формы:

1. Самообслуживание

2. Умывание холодной водой

3. Полоскание горла холодной водой разного состава

4. Минутки тишины (песочные часы)


	З
	Ежедневно 

10 мин=50 мин

	8.25-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак –

 25 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на осуществление функций присмотра
	Задача:

· Совершенствование гигиенических навыков подготовки к приему пищи

· Совершенствовании навыков культурного поведения за столом

Средства и формы:

1. Мини-беседы о правилах этикета

2. Организация дежурства

3. Мини-беседы о пользе продуктов и приготовлении блюд

4. Музыкально-образное сопровождение завтрака
	К

Т

П

М
	Ежедневно 

25мин=125 мин

	8.50-9.00
	Самостоятельная деятельность детей 

10 минут
	Самостоятельная деятельность детей
	Задача

* Совершенствовать умения ребенка самому занять себя полезной и созидательной деятельностью- в рамках самостоятельной деятельности , осуществлять свободный выбор между игрой и продуктивными видами деятельности

Средства и формы:

1. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда

2. Мотивации

3. Дежурства

4Проблемные ситуации
	С

К

Т
	Ежедневно 

10 мин=50 мин

	9.00-9.25
	1-е занятие
	НОД
	Задачи

* совершенствовать умения ребенка самому занять себя полезноц и созидательной деятельностью- в рамках самостоятельной деятельностью, осуществлять свободный выбор между игрой и продуктивными видами деятельности, создание позитивного настроя на занятия

Средства и формы:

· Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда

· Проблемная ситуция

· Мотивация

· дежурства

1. Коммуникация (выбор речевых тактик педагога):

– знакомство с художественной литературой

– с образными средствами языка

– с жанровыми особенностями сказок

– пересказ от лица литературного героя и т.д.

– составление творческих пересказов

2. Художественное творчество:
– рисование (1 н)

– лепка (2 н)

– аппликация (3 н)

– организация персональных выставок (4 н)

3. Интеграцияо.  (кругозор + познание + физкультура)

4. Коммуникация
– пальчиковый театр (1-3 н)

– теневой театр

– настольный, кукольный театры, драматизации

– разучивание стихов по мнемотаблицам, схемам, пиктограммам (2 н)

– сказкотерапия (4 н)

5. Интеграцияо. (познание + социализация + физкультура)

6. Труд
	Все образовательные области

К

Х

К+П+Ф

К

П+С+Ф

Т
	Ежедневно 

Ф+ З= 3 раза =75минут в неделю

Ч-2 раза в неделю 50 минут в неделю

П 2 раза=50 минут

С 1 раз25 минут

Т 25 минут в неделю

Б 25 минут в неделю

М 2 раза  в неделю-50 минут

Худ   ТВ 3 раза 75 минут

К 2 раза в неделю=50 минут



	9.25-9.35
	ФИЗКУЛЬТУРНАЯ ПАУЗА 10 МИН
	ОД в РМ
	Задача: 

Обеспечение переключения разных видов деятельности

Профилактика психоэмоционального напряжения

Средства и формы:

1. Кинезиологическая гимнастика (комплекс упражнений)

2. Музыкальное сопровождени
	З
	Ежедневно 

4 дня по 3 занятия 

1 день 2 занятия=140 минут время на физкультурные минутки



	9.35-10.00
	2-е занятие

25 минут
	НОД
	Задача: см. модель образовательного процесса

Средства и формы:

1. Познание (беседы, наблюдения, экспериментирование, исследование, моделирование, опыты и т.д.)

2. Коммуникация (игры на развитие ЗКР, ГСР, СР, ФС)

3. Художественное творчество

– мастерская (ручной труд) (1 н)

– детский дизайн (2 н)

– художественное конструирование (3 н)

– архитектура (4 н)

4. Познание (вид деятельности – математика)

5. Коммуникация (словотворчество):

–языковые перевертыши

– неологизмы

– игры – фантазирование

– детское философствование
	П

К

Х

П

К
	Ежедневно



	10.00-10.10
	Динамическая пауза, зрительная гимнастика

10 минут
	ОД в РМ
	Задача: 

* Снятие психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения

Средства и формы:

– пальминг

– соляризация

– зрительный лабиринт

– центр фиксации

– моргание в парах – визуализация
	З
	

	10.10-10.35
	3-е занятие

25 минут
	НОД
	1. Физическая культура и здоровье (на воздухе) – спортивные игры и другие виды ДА

2. Социализация

– игры по социально-эмоциональному развитию (1 н)

– сюжетно-ролевые игры (2 н)

– коммуникативные игры (3 н)

– игры на развитие эмпатии и толерантности

3. Музыка – развитие музыкальности

4. Экскурсии (обзорные, целевые, пение)
	М

Ф и З

С

М

П
	Ежедневно



	10.35-10.45
	Динамическая пауза 

10 минут
	ОД в РМ
	Средства и формы:

1. Элементы этюды психогимнастики

2. Игры «Поговори на языке эмоций» (мимики, улыбок, гримас, смеха, плача и т.д.)

3. Минутки шалости («Хотелки - шумелки»)

4. Игры на развитие вестибуло-моторной координации

5. Художественная литература

6. Музыкальное сопровождение
	З
	


	10.45-11.00
	Подготовка к прогулке

15 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах направленная на осуществление функций присмотра + Самостоятельная деятельность
	Задача:

· совершенствование навыков самообслуживания до уровня автоматизации

· Совершенствование умений совместного планирования прогулки

Средства и формы:

1. Минутки тишины (песочные часы)

2. Самообслуживание

3. Совместное обслуживание содержания прогулки

4. Элементы соревнования (кто быстрей и тише оденется)
	КСТ
	Ежедневно

15 мин=75 мин

	11.00-12.10


	Прогулка 

1 час 10 минут


	Совместная деятельность в режимном моменте, направленная на решение образовательных задач (ОД+РД) + Самостоятельная деятельность
	Задача:

· Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений

· Создание условий для удовлетворения двигательных портебностей

Средства и формы:

1. Наблюдения за погодой, сезонными изменениями в природе, вводя элементы детского фольклора

2. Художественная литература (как образ яркого, эстетического отражения явлений в природе)

3. Загадки (времена года, живая и не живая природа и т.д.)

4. Беседы – размышления

5. Элементы фантазирования (наделять объект живой природы человеческими качествами, «одушевлять его»)

6. Творческие игры по взаимодействию с природными объектами (находить в природе материал для сенсорного, умственного, эстетического развития для восприятия цвета, запаха, формы и т.д.)

7. Экспериментальная деятельность («отчего и как образуется лед и как его получить?» и т.д.)

8. Труд в природе

9. Экологические акции

10. Обучение ходьбы на лыжах

11. Походы в лес по разработанному маршруту

12. Игры – соревнования, эстафеты

13. Изобразительная деятельность (рисование на выносных мольбертах пейзаж с натуры)

14. Тематические прогулки:

– разведка полезных дел

– минутки безопасности (поиск и выход из сложных ситуаций)

– миникатострофа (моделирование ситуаций)

15. Самодеятельные игры детей

16. Экскурсии (целевые, обзорные, пешие)
	П

ХЛ

К

К

К

П

П

Т

К

Ф и З

Ф и П

Ф и З

Х

Т

Б

Б

С

П
	Ежедневно 1 ч 10 мин

Пятница 2 часа



	12.10
	Возвращение с прогулки
	Самостоятельная деятельность
	Задача:

· Совершенствование навыков самообслуживания до уровня автоматизации

· Совершенствование умений совместного планирования прогулки

· Совершенствование навыков ухода за одеждой и обувью

Средства и формы:

1. Самообслуживание

2. Уход за одеждой и обувью (складывать правильно в шкафчик)

3 наличие алгоритмизации технологии выполнения гигиенических процедур и постоянство алгоритмов
	
	Ежедневно 

10 мин=50 мин

	12.20-12.35
	Самостоятельная деятельность

15 минут
	Самостоятельная деятельность детей
	Средства и формы:

Игры с магнитной доской (игровое сообщество):

– математической направленности

– экологической

– художественные конструирования

– интеллектуальной

– сенсорной

– рисование маркерами

– составление мозаики
	С
	Ежедневно 

15 мин=75 мин

	12.35-13.00
	Подготовка к обеду, обед 25 минут
	Самостоятельная деятельность в режимных моментах 

Самостоятельная деятельность
	Задача: 

Совершенствование навыков культурного поведении за столом

Средства и формы:

1. Самообслуживание

2. Правила этикета

3. Полоскание рта после еды
	З
	Ежедневно

25 мин=125 мин

	13.00-13.05
	Динамическая пауза 5 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах ОД – РМ 
	Средства и формы:

1. Медиативная релаксационная гимнастика 


	З


	Ежедневно 

5 мин=25 мин

	13.05-15.10
	Подготовка ко сну. Сон 2 ч 5 мин
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на присмотр + самостоятельная деятельность
	Задача:

· Совершенствование навыков самообслуживания

· Совершенствование гигиенических навыков подготовки ко сну

Средства и формы:

1. Спокойная самостоятельная деятельность детей

2. Чтение художественной литературы

3. Слушание рекреационных звуков (природы)

4. Пение воспитателем колыбельных

5. Слушание классической музыки спокойного, успокающего характера

6. Температурный режим (17-19 градусов)
	З
	Ежедневно 

2 ч 5 мин=10 ч 25 мин

	15.10.15-25
	Пробуждение гигиенические процедуры

15 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах 

ОД – РМ 
	Задача: 

· Обеспечение постепенного физиологического пробуждения 

· Физиологическая активизация организма

Средства и формы:

1. Просыпательная (оздоровительная) гимнастика

2. Элементы самомассажа

3. Воздушные ванны

4. Закаливающие процедуры

5. Самообслуживание
	З
	Ежедневно

15 мин=75 мин

	15.25-15.40
	Подготовка к полднику.

Полдник

15 минут
	Самостоятельная деятельность в РМ, под присмотром воспитателя
	Задача:совершенствование навыков самообслуживания

Средства и формы:

1. Самообслуживание

2. Правила этикета
	
	Ежедневно 

15 мин=75 мин

	15.40-15.50
	Динамическая пауза

10 минут
	Совместная деятельность
	Средства и формы:

1. минутка добрых дел

2. минутка доброты и улыбки

3. минутка красоты, обаяния и комплиментов

4. минутка отзывчивости

5. минутка любви
	К+С+Т
	Ежедневно 

10 мин=50 мин

	15.50-16.15
	Совместная деятельность 25 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач + самостоятельная деятельность
	Задача:

· Побуждать к созданию и оъединению в игровые группировки

· Создавать условия для всевозможных интеграций детских видов деятельности

· Формировать позитивные взаимоотношения междеу детьми в группе

· Организовать наблюдения за детьми ( с целью анализа содержания и способов детской деятельностью)

· Совершенствовать умения ребенка самому занять себя полезной и созидательноц деятельностью в рамках самостоятельной деятельности осушествлять свободный выбор между игрой и продуктивными видами деятельности

· Перенос в свободную деятельность ,знаний, умений и навыков , полученных на занятиях и в совместной деятельности.  

Средства и формы:

1. Сенсорика

– бисерография

– изонить

– сенсомоторика с ножницами и бумагой

2. Игры

– со спичками

– на развитие тактильных ощущений

– с бумажками и пуговицами

3. Презентации готовых продуктов деятельности
	Все образовательные области
	Ежедневно 

25 мин=125 мин

	16.15-16.40
	Самостоятельная или совместная деятельность
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач + самостоятельная деятельность
	Задача:

Создание условий для формирования детского коллектива

Предоставлять детям возможность выразить свои эмоции

Продолжать закладывать в личности каждого ребенка положительный образ себя

Средства и формы:

1. Фитбол-гимнастика

2. Хоровая студия

3. Мини-дискотека

4. Степ-аэробика

5. Стретинг

6. Игры с тренажерами: роллеры, экспандеры, резиновые кольца, диск

7. Игры:

– с водой и песком

– настольно-печатные

– объединяющие подвижные

– сюжетно-ролевые

– дидактические
	З

М+З

З

З

З

З

С
	Ежедневно

25 мин=125 мин

	16.40-17.05
	Совместная деятельность

25 минут 
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач
	Задача:

Средства и формы:

1. Народное искусство

– слушание народной музыки (регионального компонента)

– РН игры

– разучивание потешек, поговорок, пословиц, загадок, колыбельных песен, частушек

– слушание РН сказок

– рассказы о народных традициях, праздника, приметах

– рассматривание картин русских художников, беседы о их творчестве

– рассматривание изделий русских мастеров (росписи, вышивки и т.д.)
	М

С

К

К

П

П

П
	Ежедневно

25 мин=125 мин

	17.05-17.15
	Динамическая пауза

10 минут
	ОД в РМ
	Средства и формы:

1. Смехотерапия

– игры

– инсценирование юмористических стихов

– минутки смеха в компании «Весельчаков-Добряков»

–юмористическое ряженье

– интервьюирование детей на темы: «Смех какой ты?», «Где Живешь?», «Какого цвета смех?» и т.д.

2. Корригирующая гимнастика

3. Логоритмическая гимнастика
	С

Ф и З

З и К
	2 раза в неделю 

10 мин=20 мин

	17.15-17.20
	Общее прощание, подведение итогов дня 5 минут 
	Совместная деятельность в РМ
	Средства и формы:

1. Дискуссии о прожитом дне, событиях, делах

2. Планирование домашних заданий

3. Рассказ воспитателя о предстоящем дне
	С

К


	Ежедневно 

5 мин=25 мин

	17.20-17.30
	Прогулка уход детей домой

10 минут
	ОД в РМ + взаимодействие с родителями
	Задача: 

Укрепление здоровья и совершенствование основных видов движений

Отдых и создание радостного , приподнятого настроения

Средства и формы:

1. Самостоятельные игры детей, организованные по собственной инициативе

2. индивидуальная работа с детьми по развитию движений и регулированию ДА

3. Индивидуальная работа по плану

4. Подвижные игры по инициативе детей
	С

Ф и З

П и К

Ф и З
	Ежедневно 

10*5 = 50 мин в неделю


Режим пребывания детей в подготовительной группе

(возраст детей: 6 - 7  лет)

Содержание педагогической работы в течении дня 

(подготовительный возраст с 6-7 лет)

	Время
	Элементы режима дня, их продолжительность
	Компоненты образовательной модели
	Педагогическое содержание
	Образовательные области

	7.30-8.20
	Прием детей
	Самостоятельная деятельность 

Совместная деятельность + взаимодействие с родителями
	Задачи: 

· обеспечить постепенное вхождение ребенка в жизнь д/с

· создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка

· способствовать укреплению интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком и между детьми

содействовать формированию у детей чувства общности, совместно планируя мероприятия дня и участие в них
Средства и формы:

· Индивидуальные беседы с детьми о вечере в семье, о пробуждении, о выходных

· Индивидуальные беседы познавательного характера по интересам ребенка или в соответствии с темой дня

· продуктивные виды деятельности по интересам детей;

совместное обсуждение, планирование дня жизни  группы

· совместная деятельность, организованная по инициативе детей;
·  индивидуальная работа с детьми, нуждающимися в дополнительных занятиях
· общение с родителями
	К

П
ХТ

С


	8.20-8.30
	утренняя гимнастика
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач
	Задачи

· Физиологическая активизация организма ребенка

· Воспитание потребности в ежедневных физических упражнениях для сохранения своего здоровья

Средства и формы:

1.Утренняя пробежка

2.ОРУ

3.Дыхательная

4.психогимнастика

5 умывание холодной водой


	

	8.15-8.25
	Возвращение с утренней гимнастики

Закаливающие процедуры 

10 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на ощущение функций присмотра
	Задача:

2. Физиологическая активизация организма ребенка

3. Воспитание потребности в ежедневных физических упражнениях для сохранения своего здоровья

Средства и формы:

5. Самообслуживание

6. Умывание холодной водой

7. Полоскание горла холодной водой разного состава

8. Минутки тишины (песочные часы)


	З

	8.25-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак –

 25 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на осуществление функций присмотра
	Задача:

4. Совершенствование гигиенических навыков подготовки к приему пищи

5. Совершенствовании навыков культурного поведения за столом

Средства и формы:

5. Мини-беседы о правилах этикета

6. Организация дежурства

7. Мини-беседы о пользе продуктов и приготовлении блюд

8. Музыкально-образное сопровождение завтрака
	К

Т

П

М

	8.50-9.00
	Самостоятельная деятельность детей 

10 минут
	Самостоятельная деятельность детей
	Задача

* Совершенствовать умения ребенка самому занять себя полезной и созидательной деятельностью- в рамках самостоятельной деятельности , осуществлять свободный выбор между игрой и продуктивными видами деятельности

Средства и формы:

4. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда

5. Мотивации

6. Дежурства

4Проблемные ситуации
	С

К

Т

	9.00-9.30
	1-е занятие
	НОД
	Задачи

* совершенствовать умения ребенка самому занять себя полезноц и созидательной деятельностью- в рамках самостоятельной деятельностью, осуществлять свободный выбор между игрой и продуктивными видами деятельности, создание позитивного настроя на занятия

Средства и формы:

6. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда

7. Проблемная ситуция

8. Мотивация

9. дежурства

7. Коммуникация (выбор речевых тактик педагога):

– знакомство с художественной литературой

– с образными средствами языка

– с жанровыми особенностями сказок

– пересказ от лица литературного героя и т.д.

– составление творческих пересказов

8. Художественное творчество:
– рисование (1 н)

– лепка (2 н)

– аппликация (3 н)

– организация персональных выставок (4 н)

9. Интеграцияо.  (кругозор + познание + физкультура)

10. Коммуникация
– пальчиковый театр (1-3 н)

– теневой театр

– настольный, кукольный театры, драматизации

– разучивание стихов по мнемотаблицам, схемам, пиктограммам (2 н)

– сказкотерапия (4 н)

11. Интеграция о. (познание + социализация + физкультура)

12. Труд
	Все образовательные области

К

Х

К+П+Ф

К

П+С+Ф

Т

	9.30 - 9.40
	ФИЗКУЛЬТУРНАЯ ПАУЗА 10 МИН
	ОД в РМ
	Задача: 

Обеспечение переключения разных видов деятельности

Профилактика психоэмоционального напряжения

Средства и формы:

3. Кинезиологическая гимнастика (комплекс упражнений)

4. Музыкальное сопровождение
	З

	9.40 -10.10
	2-е занятие

30минут
	НОД
	Задача: см. модель образовательного процесса

Средства и формы:

6. Познание (беседы, наблюдения, экспериментирование, исследование, моделирование, опыты и т.д.)

7. Коммуникация (игры на развитие ЗКР, ГСР, СР, ФС)

8. Художественное творчество

– мастерская (ручной труд) (1 н)

– детский дизайн (2 н)

– художественное конструирование (3 н)

– архитектура (4 н)

9. Познание (вид деятельности – математика)

10. Коммуникация (словотворчество):

–языковые перевертыши

– неологизмы

– игры – фантазирование

– детское философствование
	П

К

Х

П

К

	10.10 -10.20
	Динамическая пауза, зрительная гимнастика

10 минут
	ОД в РМ
	Задача: 

* Снятие психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения

Средства и формы:

– пальминг

– соляризация

– зрительный лабиринт

– центр фиксации

– моргание в парах – визуализация
	З

	10.20 -10.50
	3-е занятие

30 минут
	НОД
	5. Физическая культура и здоровье (на воздухе) – спортивные игры и другие виды ДА

6. Социализация

– игры по социально-эмоциональному развитию (1 н)

– сюжетно-ролевые игры (2 н)

– коммуникативные игры (3 н)

– игры на развитие эмпатии и толерантности

7. Музыка – развитие музыкальности

8. Экскурсии (обзорные, целевые, пение)
	М

Ф и З

С

М

П

	10.50 -11.00
	Динамическая пауза 

10 минут
	ОД в РМ
	Средства и формы:

7. Элементы этюды психогимнастики

8. Игры «Поговори на языке эмоций» (мимики, улыбок, гримас, смеха, плача и т.д.)

9. Минутки шалости («Хотелки - шумелки»)

10. Игры на развитие вестибуло-моторной координации

11. Художественная литература

12. Музыкальное сопровождение
	З

	11.00 -11.10
	Подготовка к прогулке

15 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах направленная на осуществление функций присмотра + Самостоятельная деятельность
	Задача:

10. совершенствование навыков самообслуживания до уровня автоматизации

11. Совершенствование умений совместного планирования прогулки

Средства и формы:

5. Минутки тишины (песочные часы)

6. Самообслуживание

7. Совместное обслуживание содержания прогулки

8. Элементы соревнования (кто быстрей и тише оденется)
	КСТ

	11.1 0-12.20


	Прогулка 

1 час 10 минут
	Совместная деятельность в режимном моменте, направленная на решение образовательных задач (ОД+РД) + Самостоятельная деятельность
	Задача:

12. Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений

13. Создание условий для удовлетворения двигательных портебностей

Средства и формы:

17. Наблюдения за погодой, сезонными изменениями в природе, вводя элементы детского фольклора

18. Художественная литература (как образ яркого, эстетического отражения явлений в природе)

19. Загадки (времена года, живая и не живая природа и т.д.)

20. Беседы – размышления

21. Элементы фантазирования (наделять объект живой природы человеческими качествами, «одушевлять его»)

22. Творческие игры по взаимодействию с природными объектами (находить в природе материал для сенсорного, умственного, эстетического развития для восприятия цвета, запаха, формы и т.д.)

23. Экспериментальная деятельность («отчего и как образуется лед и как его получить?» и т.д.)

24. Труд в природе

25. Экологические акции

26. Обучение ходьбы на лыжах

27. Походы в лес по разработанному маршруту

28. Игры – соревнования, эстафеты

29. Изобразительная деятельность (рисование на выносных мольбертах пейзаж с натуры)

30. Тематические прогулки:

– разведка полезных дел

– минутки безопасности (поиск и выход из сложных ситуаций)

– миникатострофа (моделирование ситуаций)

31. Самодеятельные игры детей

32. Экскурсии (целевые, обзорные, пешие)
	П

ХЛ

К

К

К

П

П

Т

К

Ф и З

Ф и П

Ф и З

Х

Т

Б

Б

С

П

	12.20 – 12.30
	Возвращение с прогулки
	Самостоятельная деятельность
	Задача:

14. Совершенствование навыков самообслуживания до уровня автоматизации

15. Совершенствование умений совместного планирования прогулки

16. Совершенствование навыков ухода за одеждой и обувью

Средства и формы:

1. Самообслуживание

2. Уход за одеждой и обувью (складывать правильно в шкафчик)

3 наличие алгоритмизации технологии выполнения гигиенических процедур и постоянство алгоритмов
	

	12.30 -12.40
	Самостоятельная деятельность

10 минут
	Самостоятельная деятельность детей
	Средства и формы:

Игры с магнитной доской (игровое сообщество):

– математической направленности

– экологической

– художественные конструирования

– интеллектуальной

– сенсорной

– рисование маркерами

– составление мозаики
	С

	12.40 -13.05
	Подготовка к обеду, обед 25 минут
	Самостоятельная деятельность в режимных моментах 

Самостоятельная деятельность
	Задача: 

Совершенствование навыков культурного поведении за столом

Средства и формы:

1. Самообслуживание

2. Правила этикета

3. Полоскание рта после еды
	З

	13.05-13.10
	Динамическая пауза 5 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах ОД – РМ 
	Средства и формы:

3. Медиативная релаксационная гимнастика 


	З



	13.10 -15.10
	Подготовка ко сну. Сон 2 ч 
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на присмотр + самостоятельная деятельность
	Задача:

17. Совершенствование навыков самообслуживания

18. Совершенствование гигиенических навыков подготовки ко сну

Средства и формы:

4. Спокойная самостоятельная деятельность детей

5. Чтение художественной литературы

6. Слушание рекреационных звуков (природы)

7. Пение воспитателем колыбельных

8. Слушание классической музыки спокойного, успокающего характера

9. Температурный режим (17-19 градусов)
	З


	15.10.15-25
	Пробуждение гигиенические процедуры

15 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах 

ОД – РМ 
	Задача: 

19. Обеспечение постепенного физиологического пробуждения 

20. Физиологическая активизация организма

Средства и формы:

2. Просыпательная (оздоровительная) гимнастика

3. Элементы самомассажа

4. Воздушные ванны

5. Закаливающие процедуры

6. Самообслуживание
	З

	15.25-15.40
	Подготовка к полднику.

Полдник

15 минут
	Самостоятельная деятельность в РМ, под присмотром воспитателя
	Задача:совершенствование навыков самообслуживания

Средства и формы:

7. Самообслуживание

8. Правила этикета
	

	15.40-15.50
	Динамическая пауза

10 минут
	Совместная деятельность
	Средства и формы:

6. минутка добрых дел

7. минутка доброты и улыбки

8. минутка красоты, обаяния и комплиментов

9. минутка отзывчивости

10. минутка любви
	К+С+Т

	15.50-16.20
	Совместная деятельность 30 минут
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач + самостоятельная деятельность
	Задача:

21. Побуждать к созданию и оъединению в игровые группировки

22. Создавать условия для всевозможных интеграций детских видов деятельности

23. Формировать позитивные взаимоотношения междеу детьми в группе

24. Организовать наблюдения за детьми ( с целью анализа содержания и способов детской деятельностью)

25. Совершенствовать умения ребенка самому занять себя полезной и созидательноц деятельностью в рамках самостоятельной деятельности осушествлять свободный выбор между игрой и продуктивными видами деятельности

26. Перенос в свободную деятельность ,знаний, умений и навыков , полученных на занятиях и в совместной деятельности.  

Средства и формы:

3. Сенсорика

– бисерография

– ниткопись

– изонить

– сенсомоторика с ножницами и бумагой

4. Игры

– со спичками

– на развитие тактильных ощущений

– с бумажками и пуговицами

5. Презентации готовых продуктов деятельности
	Все образовательные области

	16.20 -16.40
	Самостоятельная или совместная деятельность
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач + самостоятельная деятельность
	Задача:

Создание условий для формирования детского коллектива

Предоставлять детям возможность выразить свои эмоции

Продолжать закладывать в личности каждого ребенка положительный образ себя

Средства и формы:

6. Фитбол-гимнастика

7. Хоровая студия

8. Мини-дискотека

9. Степ-аэробика

10. Стретинг

11. Игры с тренажерами: роллеры, экспандеры, резиновые кольца, диск

12. Игры:

– с водой и песком

– настольно-печатные

– объединяющие подвижные

– сюжетно-ролевые

– дидактические
	З

М+З

З

З

З

З

С

	16.40-17.05
	Совместная деятельность

25 минут 
	Совместная деятельность в режимных моментах, направленная на решение образовательных задач
	Задача:

Средства и формы:

4. Народное искусство

– слушание народной музыки (регионального компонента)

– РН игры

– разучивание потешек, поговорок, пословиц, загадок, колыбельных песен, частушек

– слушание РН сказок

– рассказы о народных традициях, праздника, приметах

– рассматривание картин русских художников, беседы о их творчестве

– рассматривание изделий русских мастеров (росписи, вышивки и т.д.)
	М

С

К

К

П

П

П

	17.05 -17.30
	Прогулка уход детей домой

25 мин
	ОД в РМ + взаимодействие с родителями
	Задача: 

Укрепление здоровья и совершенствование основных видов движений

Отдых и создание радостного , приподнятого настроения

Средства и формы:

8. Самостоятельные игры детей, организованные по собственной инициативе

9. индивидуальная работа с детьми по развитию движений и регулированию ДА

10. Индивидуальная работа по плану

11. Подвижные игры по инициативе детей
	С

Ф и З

П и К

Ф и З


Соотнесение задач  образовательных областей по ФГТ и разделов

 программы воспитания, образования «Радуга» под ред. Дороновой Т.Н., Т.И. Гризик, 
Е.В. Соловьевой, С.Г. Якобсон.

Младший возраст 3 – 4 года
	№

п/п
	Федеральные государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	«Программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада» под ред. Дороновой Т.Н., Т.И. Гризик, Е.В. Соловьевой, С.Г. Якобсон.

	
	Образовательная область
	Цели, задачи
	Разделы программы
	Цели, задачи

	1.
	«Физическая культура»
	Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих задач:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Физическая культура


	· Содействовать полноценному физическому развитию детей
· Поддерживать потребность в самостоятельной двигательной активности

· Способствовать физическому развитию детей.

· Обогащать двигательный опыт детей.

· Содействовать развитию физических качеств.

	2.
	«Здоровье»
	Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Здоровье
	· Формировать предпосылки здорового образа жизни.

· Обеспечивать безопасность жизнедеятельности детей.

· Укреплять здоровье детей.

· Организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка.

· Закреплять потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно-гигиенические навыки, начинать формировать навыки культурного поведения.

	3.
	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.


	Безопасность
	· Начать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

	4.
	«Социализация»
	освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	Социализация
	· Развивать уверенность в себе и своих возможностях; развивать активность, самостоятельность.

· Содействовать становлению социально ценных взаимоотношений.

· Формировать доброжелательные и равноправные отношения между сверстниками;

· Предотвращать негативное поведение и знакомить со способами разрешения конфликтов;

· Бороться с проявлениями жестокости в отношении других живых существ;

· Формировать представления о положительных и отрицательных действиях.

· Формировать представления и отношения к себе: обогащать образ Я ребенка представлениями о своем прошлом и настоящем; формировать способность различать отношение к себе и критику продуктов своей деятельности.

· Укреплять доверие и привязанность к взрослому.

· Развивать заинтересованность во взрослом как в партнере по совместной деятельности.

· Формировать отношение к окружающему миру: укреплять познавательное отношение к окружающей действительности; закладывать основы бережного и заботливого отношения к окружающему миру.

· Создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания. 

· Организовывать яркие, радостные события в жизни детей. 

	5.
	«Труд»
	формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитания целостного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Труд
	· Расширять круг знаемых мотивов человеческой деятельности.

· Расширять поле знаемых и реализуемых в деятельности целей; способствовать осознанию ребенком его собственных целей.

· Формировать способность реализовывать цепочку из двух-трех соподчиненных целей.

· Помогать ребенку овладевать различными способами достижения собственных целей.

· Начать формировать способность к принятию критических замечаний относительно результатов собственной деятельности.

· Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

	6.
	«Познание»
	развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной  (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Познание
	· Способствовать познавательному развитию детей: расширять кругозор ребенка на базе ближайшего окружения.

· Способствовать развитию самостоятельной познавательной активности.

· Способствовать своевременному интеллектуальному развитию ребенка.

· Формировать элементарные математические представления.

· Закладывать основы логического мышления, операций классификации и сериации.

· Развивать исследовательскую деятельность.

	7.
	«Коммуникация»
	овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Коммуникация
	· Развивать речь детей: обогащать словарь; развивать произносительную сторону речи; способствовать развитию грамматического строя речи; способствовать формированию предпосылок связной речи детей (диалогическая форма речи, монологическая форма речи).

	8.
	«Чтение художественной литературы»
	формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Чтение художественной литературы
	· Вводить детей в мир художественного слова.

	9.
	«Художественное творчество»
	формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.
	Художественное творчество
	· Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности; развивать зрительное и слуховое восприятие ребенка.

	10.
	«Музыка»
	развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.
	Музыка
	· Создавать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.


Соотнесение задач  образовательных областей по ФГТ и разделов

 программы воспитания, образования «Радуга»  под ред. Дороновой Т.Н., Т.И. Гризик,
 Е.В. Соловьевой, С.Г. Якобсон.

Средний дошкольный возраст 4 – 5 лет

	№

п/п
	Федеральные государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	«Программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада» под ред. Дороновой Т.Н., Т.И. Гризик, Е.В. Соловьевой, С.Г. Якобсон.

	
	Образовательная область
	Цели, задачи
	Разделы программы
	Цели, задачи

	1.
	«Физическая культура»
	Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих задач:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Физическая культура


	· Содействовать полноценному физическому развитию детей.

· Создавать условия для совершенствования основных физических качеств.

· Продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной двигательной активности; обогащать двигательный опыт детей за счет общеразвивающих и спортивных упражнений; обучать технике выполнения основных движений.

· Приобщать детей к ценностям физической культуры.

	2.
	«Здоровье»
	Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Здоровье
	· Формировать предпосылки здорового образа жизни.

· Укреплять здоровье детей.

· Организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка.

· Закреплять потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно-гигиенические навыки, продолжать формировать навыки культурного поведения.

	3.
	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Безопасность
	· Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

	4.
	«Социализация»
	освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	Социализация
	· Развивать уверенность в себе и своих возможностях; развивать активность, инициативность, самостоятельность.
· Содействовать становлению социально ценных взаимоотношений: 
Обеспечивать опыт создания общего продукта всей группой;

Предотвращать негативное поведение и знакомить со способами разрешения конфликтов;

Знакомить с нормативными способами разрешения типичных конфликтов в сюжетно-ролевых играх;
Формировать представления о положительных и отрицательных действиях и отношение к ним;

Формировать личное полярное отношение к положительным поступкам в адрес других;

Формировать представление о себе и отношение к себе;

Содействовать сознанию ребенком своих качеств, умений, знаний и др.;

Формировать у ребенка самоуважение.

· Укреплять доверие и привязанность к взрослому.
· Развивать заинтересованность во взрослом как в источнике интересной информации.

· Формировать отношение к окружающему миру;

Укреплять познавательное отношение к миру за пределами непосредственного восприятия детей;

· Закладывать основы бережного и заботливого отношения к окружающему миру.


	5.
	«Труд»
	формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитания целостного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Труд
	· Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия.

	6.
	«Познание»
	развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной  (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	
	

	7.
	«Коммуникация»
	овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	
	

	8.
	«Чтение художественной литературы»
	формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	
	

	9.
	«Художественное творчество»
	формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.
	Художественное творчество
	· Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

	10.
	«Музыка»
	развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.
	Музыка
	· Создавать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения.

· Дать представление о различных музыкальных инструментах, знакомить с их звучанием.

· Совершенствовать навыки пения и движения под музыку.

· Создавать общую атмосферу доброжелательности, приятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания.

· Организовывать яркие, радостные общие события в жизни детей.


Соотнесение задач  образовательных областей по ФГТ и разделов

 программы воспитания, образования «Радуга» под ред. Дороновой Т.Н., Т.И. Гризик,
 Е.В. Соловьевой, С.Г. Якобсон.

Старший дошкольный возраст 5 – 6 лет, 6 – 7 лет
	№

п/п
	Федеральные государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	«Программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада» под ред. Дороновой Т.Н., Т.И. Гризик, Е.В. Соловьевой, С.Г. Якобсон.

	
	Образовательная область
	Цели, задачи
	Разделы программы
	Цели, задачи

	1.
	«Физическая культура»
	Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих задач:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Физическая культура


	· Содействовать полноценному физическому развитию детей.

· Создавать условия для совершенствования основных физических качеств.

· Продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности; обогащать двигательный опыт детей за счет общеразвивающих и спортивных упражнений; обучать детей технике выполнения основных движений.

· Приобщать детей к ценностям физической культуры

	2.
	«Здоровье»
	Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Здоровье
	· Формировать предпосылки здорового образа жизни.

· Обеспечить безопасность жизнедеятельности детей.

· Укреплять здоровье детей.

· Организовать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка.

· Закреплять потребность в чистоте и аккуратности, продолжать формировать навыки культурного поведения.

	3.
	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Безопасность
	· Продолжать формировать ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

	4.
	«Социализация»
	освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	Социализация
	· Создавать условия для формирования произвольности и опосредованности основных психических процессов (внимания, памяти, мышления, восприятия) в играх с правилами; при выполнении заданий на воспроизведение образа; при обучении работе по словесной инструкции; в рамках работы по обучению движению; в контексте общения со взрослыми, поведения в обществе.

· Содействовать становлению мотивации учебной деятельности.

· Содействовать становлению ценностных ориентаций.

· Воспитывать чувство патриотизма, любви и уважения к своей стане – России.

· Развивать уверенность в себе и своих возможностях; развивать активность, инициативность, самостоятельность.

· Содействовать становлению социально ценных взаимоотношений: формировать доброжелательные и равноправные отношения между сверстниками

· Предотвращать негативное поведение, обеспечивать каждому ребенку физическую безопасность со стороны сверстников; способствовать осознанию детьми необходимости соблюдать правила

· Формировать представления о положительных и отрицательных поступках и их носителях.

· Формировать соответствующее отношение к носителям бытующих в детском обществе одобряемых и обсуждаемых поступков.

· Формировать представления и отношение к себе;  вносить в образ Я ребенка представление о наличии у него положительных моральных качеств.

· Формировать у детей самоуважение.

· Формировать способность принимать критику взрослых и сверстников.

· Укреплять доверие и привязанность к взрослому, реализуя потребность ребенка во внеситуативно-личностном общении 

· Формировать отношение к окружающему миру: укреплять познавательное отношение к миру; закладывать основы бережного и заботливого отношения к окружающему миру.

	5.
	«Труд»
	формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитания целостного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Труд
	· Формировать предпосылки трудовой деятельности 

· Формировать способность к адекватной оценке результатов собственной деятельности.

· Закладывать основу психологической неустойчивости к успеху и вырабатывать установку на его конструктивное преодоление.

· Поддерживать созидательное отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые усилия

· 

	6.
	«Познание»
	развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной  (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Познание
	· Способствовать познавательному развитию детей: расширять кругозор ребенка, упорядочивать и систематизировать полученную и получаемую информацию о мире, способствовать развитию самостоятельной познавательной активности.

· Способствовать своевременному интеллектуальному развитию ребенка: формировать элементарные математические представления, содействовать развитию пространственного воображения.

· Закладывать основы логического мышления, операций классификации и сериации.

· Содействовать становлению знаково-символической функции.

· Содействовать формированию первичного представления о моделировании.

· Содействовать развитию воображения детей.

· Развивать исследовательскую деятельность.

	7.
	«Коммуникация»
	овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Коммуникация
	· Развивать речь детей: совершенствовать лексическую сторону речи;

· Совершенствовать и уточнять грамматический строй речи;

· Развивать и совершенствовать связную речь: диалогическая форма речи, монологическая форма речи, описание, повествование, комбинированные высказывания, пересказ (как средство формирования связной речи).

· Осуществлять подготовку к полноценному освоению письменных форм речи (чтению и письму): подготовить руку к обучению письму, начать подготовку к технике письма, формировать элементарные графические умения, упражнять в анализе и синтезе условных изображений предметов.

· Подготовить к обучению чтению. 

· Обучать чтению.

	8.
	«Чтение художественной литературы»
	формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Чтение художественной литературы
	· Вводить детей в мир художественного слова.

	9.
	«Художественное творчество»
	формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.
	Художественное творчество
	· Развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции)

· Удовлетворять потребность детей в творческом самовыражении: представлять возможность выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств воплощения художественного замысла

· Поддерживать инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении детьми художественных замыслов.

· Способствовать возникновению у ребенка ощущения, что продукт его творческой деятельности (танец, стихотворение, рисунок и др.) интересен другим (родителям, родным и близким, сотрудникам дошкольного образовательного учреждения и др.)

· Организовать яркие, радостные события в жизни детей.

	10.
	«Музыка»
	развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.
	Музыка
	· Пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности

· Создать условия для восприятия музыки как средства передачи чувств и настроения

· Дать представление о полифоническом звучании, оркестре, хоре.

· Совершенствовать навыки пения и движения под музыку.

· Побуждать детей к элементарному самостоятельному музицированию.


Режим дня младшая группа

	Режимные моменты


	Длительность
	НОД
	ОД в РМ
	Сам. деят.
	Взаим. с семьей

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика


	40

7
	10
	10
	10
	10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	15


	
	5
	10
	

	Игры, подготовка к занятиям
	10


	
	
	10
	

	Занятия
	40


	30
	
	10
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	120
	
	60
	60
	

	Возвращение  прогулки
	13


	
	5
	8
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	20
	
	10
	10
	

	Подготовка к обеду, обед
	30


	
	10
	20
	

	Подготовка ко сну, сон
	150


	
	10
	
	

	Пробуждение и гигиенические процедуры
	20
	
	5
	15
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	20
	
	5
	15
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15


	
	5
	10
	

	Прогулка, уход детей домой
	40


	
	5
	23
	12

	Итого:
	540


	
	
	
	


Режим дня средняя группа

	Режимные моменты


	Длительность
	НОД
	ОД в РМ
	Сам. деят.
	Взаим. с семьей

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика


	50
	10
	10
	10
	10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	15


	
	5
	10
	

	Игры, подготовка к НОД
	15


	
	
	15
	

	НОД
	50


	40
	
	10
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	120
	
	60
	60
	

	Возвращение  прогулки
	10


	
	5
	5
	

	Самостоятельная деятельность, 
	10
	
	
	10
	

	Подготовка к обеду, обед
	30


	
	10
	20
	

	Подготовка ко сну, сон
	150


	
	10
	
	

	Пробуждение и гигиенические процедуры
	10
	
	5
	5
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	20
	
	
	20
	

	Подготовка к полднику, полдник
	20


	
	5
	15
	

	Прогулка, уход детей домой
	40


	
	5
	23
	12

	Итого:
	540


	
	
	
	


 Режим дня старшая группа

	Режимные моменты


	Длительность
	НОД
	ОД в РМ
	Сам. деят.
	Взаим. с семьей

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика


	60
	15
	13
	20
	12

	Подготовка к завтраку, завтрак
	20


	
	5
	15
	

	Игры, подготовка к занятиям
	10


	
	5
	5
	

	НОД
	95


	75
	
	20
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	105
	
	60
	45
	

	Возвращение  прогулки
	10


	
	2
	8
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	10
	
	
	10
	

	Подготовка к обеду, обед
	20


	
	10
	10
	

	Подготовка ко сну, сон
	130


	
	10
	
	

	Пробуждение и гигиенические процедуры
	15
	
	10
	5
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	20
	
	20
	
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15


	
	5
	10
	

	Прогулка, уход детей домой
	30


	
	10
	5
	15

	Итого:
	540


	
	
	
	


Режим дня подготовительная  группа

	Режимные моменты


	Длительность
	НОД
	ОД в РМ
	Сам. деят.
	Взаим. с семьей

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика


	40
	10
	5
	15
	10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	15


	
	5
	10
	

	Игры, подготовка к занятиям
	10


	
	5
	5
	

	НОД
	110


	90
	
	20
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	90
	
	45
	45
	

	Возвращение  прогулки
	10


	
	
	10
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	10
	
	5
	5
	

	Подготовка к обеду, обед
	20


	
	10
	10
	

	Подготовка ко сну, сон
	120


	
	10
	
	

	Пробуждение и гигиенические процедуры
	15
	
	10
	5
	

	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность воспитателя и детей
	35
	
	20
	15
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15


	
	10
	5
	

	Прогулка, уход детей домой
	50


	
	13
	20
	17

	Итого:
	540


	
	
	
	


Структура образовательного процесса детского сада

Учебный день делится на три блока:

1) утренний образовательный блок с 7. до 9.00 включает в себя:

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

· самостоятельную деятельность детей;

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

2) развивающий блок с 9.00 до 11.00 представляет собой образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), а также организованное обучение в форме занятий (игр-занятий);

3) вечерний блок с 15.30 до 18.00 включает в себя:

· самостоятельную деятельность детей;

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

В течение дня должны реализовываться все образовательные области ("Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка").

Модель организации воспитательного процесса на учебный год

	Время проведения (месяц)
	Участники воспитательно-образовательного процесса

	
	Дети
	Педагоги
	Родители

	сентябрь
	1. День знаний

2. День города
	1. День знаний

2. День города

3. Диагностика начало уч.года

4. Адаптационный период мл. дошкол.

5. Заявки на аттестацию
	1. День знаний

2. День города

3. Родительские встречи

4. Анкетирование

	октябрь
	сенсорный праздник
	1. сенсорный праздник 

2. День учителя

3 Неделя открытых дверей
	1. сенсорный праздник
2. Неделя открытых дверей
3. Родительские собрания (общие и групповые)

	ноябрь
	1. Спортивный. досуг

2.Золотая осень
	1. Неделя игры и игрушки.

2.День педагогического мастерства
3. Педагогический. Совет 


	1. Выставка работ детского творчества

	декабрь
	1. Конкурс на лучшую новогоднюю группу

2. Праздник новогодней елки
	1. Конкурс на лучшую новогоднюю группу

2. Праздник новогодней елки
	1. Конкурс на лучшую новогоднюю группу

2. Праздник новогодней елки

	январь
	1. Зимние каникулы 2. «Неделя здоровья»

3. Зимний спортивный праздник совместно со школьниками и родителями
	1. Зимний спортивный праздник

2. Педагогический совет итоги работы за первое полугодие

3. День открытых дверей
	1. Зимний спортивный праздник
2. Родительские собрания

3. Неделя открытых дверей

	февраль
	1. «Масленица (фольклорный праздник)

2. День защитника отечества
	1. Масленица (фольклорный праздник)

2. День защитника отечества
	1. Масленица (фольклорный праздник)

2. День защитника отечества

	март
	1. Праздник мамы
	1. Праздник мамы
2. Педагогический совет

3. Творческий отчет
	1. Праздник мамы

	апрель
	1. Весенний праздник

2. Посещение цирка, концертов, музеев, выставок
	1. Медико-педагогическая комиссия для вновь поступающих детей
2. День открытых дверей
	1. Медико-педагогическая комиссия для вновь поступающих детей
2. День открытых дверей

	май
	1. Выпускной бал

2. День Победы
	1. Конкурс по подготовке к новому учебному году

2. Педагогический совет
	1. Выпуск детей в школу

2. Субботник по благоустройству

3. Родительские встречи по группам

	июнь
	1. День защиты детей

2. Летний спортивный праздник
	1. День защиты детей

2. Летний спортивный праздник

3. Завивание березки (летний фольклорный праздник)
	1. Педагогические чтения
2. Совместный спортивный досуг


Модель организации образовательного процесса
Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). Характеристиками деятельности являются целенаправленность, ориентировочность, понимание обращённой речи, вербализация. Организация деятельности может быть представлена в виде понятийных пар (схем):

· цель
[image: image1.wmf]®

результат;

· цель
[image: image2.wmf]®

средство (способ);

· стратегия
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цель (задача);

· замысел
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реализация (хочу
[image: image5.wmf]®

могу).

В младшем и среднем дошкольном возрасте педагог обучает ребенка самоорганизации деятельности по данной модели.

В старшем дошкольном возрасте модель является средством познания самого дошкольника.

Модель организации образовательного процесса дошкольного отделения представлена по основным направлениям развития ребенка:

· Физическое развитие

	Форма организации
	Длительность проведения, мин
	Примечание

	
	1-я младшая
	2-я младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготов.
	

	1. Утренняя гимнастика
	4-5
	5-6
	6-8
	8-10
	10-12
	Ежедневно 

	2. Физкультурное занятие

· ФИЗО
	10
	15
	20
	25
	30
	3 раза в неделю

	3. Физкультминутка
	
	
	6
	9
	9-12
	Ежедневно 

	4. Упражнения после сна
	2-3
	2-3
	3-5
	15
	15
	Ежедневно

	5. Подвижные игры
	10+10
	10+10
	10+12
	10+15
	10+20
	1 утром и 1 вечером, 

не менее 3 игр

	6. Физкультурные упражнения
	5-8
	6-10
	10-12
	12-15
	10-15
	Ежедневно

	7. Спортивные упражнения:

· катание на санках

· лыжи
· др.

	
	
	
	
	
	Обучение педагогом 

не менее 1 раза в неделю.


	8. Спортивные игры

	
	
	
	
	
	Ежедневно
один раз в месяц 

командная игра

	9. Игры - забавы
	

	Летом
	
	6-8
	6-10
	8-10
	10-15
	Ежедневно

	Зимой
	
	
	
	8-10
	10-15
	Ежедневно

	10. Спортивные развлечения

· летом

· учебный год

· спортивный праздник
	
	
	
	
	
	


· Социально-личностное развитие

	Формы педагогической работы
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	З А Н Я Т И Я

	1. Художественная литература
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю

	2. Труд
	1 раз в 4 недели
	1 раз в 2 недели

	ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  РАБОТА

	1. Художественная литература
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	2. Труд
	1-2 раза в неделю
	1-2 раза в неделю

	И Г Р А,  ОРГАНИЗОВАННАЯ  ПЕДАГОГОМ

	1. Художественная литература
	
	1 раз в неделю

	2. Труд
	Ежедневно
	2 раза в неделю

	ДОСУГИ  И  РАЗВЛЕЧЕНИЯ

	1. Художественная литература
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал в комплексе с предметами эстетического блока

	2. Труд
	
	1 раз в год

	П Р А З Д Н И К И

	1. Художественная литература
	
	1 раз 6 месяцев

	2. Труд
	
	

	ВЫСТАВКИ,  ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ  ВЫСТУПЛЕНИЯ,  ОТКРЫТЫЕ  ЗАНЯТИЯ

	1. Художественная литература
	1 раз в месяц
	1-2 раза в месяц

	2. Труд
	
	1 раз в 3 месяца

	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  В  ДРУГОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	1. Художественная литература
	Ежедневно
	Ежедневно

	2. Труд
	Ежедневно
	Ежедневно


· Познавательно-речевое развитие

	Формы педагогической работы
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	НОД

	1. Ознакомление с окружающим
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	2. Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	3. Развитие речи
	1 раз в  недели
	1 раз в неделю

	4. Звуковая культура речи
	Часть каждого занятия
	Часть каждого занятия

	5. Грамматика
	
	

	6. Словарная работа
	
	

	7. Подготовка к обучению грамоте
	
	2 раз в неделю

	8. Конструирование
	1 раз в  недели
	1 раз в  недели

	ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  РАБОТА

	1. Ознакомление с окружающим
	Ежедневно
	Ежедневно

	2. Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	3. Развитие речи
	1 раз в неделю
	1-2 раз в неделю

	4. Звуковая культура речи
	1 раз в неделю
	1-2 раз в неделю

	5. Грамматика
	1 раз в неделю
	1-2 раз в неделю

	6. Словарная работа
	1 раз в неделю
	1-2 раз в неделю

	7. Подготовка к обучению грамоте
	
	1-2 раза в неделю

	8. Конструирование
	1-2 раза в неделю
	1-2 раза в неделю

	И Г Р А,  ОРГАНИЗОВАННАЯ  ПЕДАГОГОМ

	1. Ознакомление с окружающим
	1-2 раза в неделю
	3 раза в неделю

	2. Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	3. Развитие речи
	1 раз в неделю
	2раз в неделю

	4. Звуковая культура речи
	1 раз в неделю
	2 раз в неделю

	5. Грамматика
	1 раз в неделю
	2 раз в неделю

	6. Словарная работа
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	7. Подготовка к обучению грамоте
	
	2 раза в неделю

	8. Конструирование
	Ежедневно
	2 раза в неделю

	ДОСУГИ  И  РАЗВЛЕЧЕНИЯ

	1. Ознакомление с окружающим
	1 раз в год
	1 раз в квартал

	2. Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в год
	1 раз в 2 месяца

	3. Развитие речи
	
	

	4. Звуковая культура речи
	
	

	5. Грамматика
	
	

	6. Словарная работа
	
	

	7. Подготовка к обучению грамоте
	
	1 раз в год

	8. Конструирование
	
	1 раз в год

	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  НА  ДРУГИХ  ЗАНЯТИЯХ

	1. Ознакомление с окружающим
	Ежедневно
	Ежедневно

	2. Формирование элементарных математических представлений
	1-2 раза в неделю
	2-3 раза в неделю

	3. Развитие речи
	Ежедневно
	Ежедневно

	4. Звуковая культура речи
	Ежедневно
	Ежедневно

	5. Грамматика
	Ежедневно
	Ежедневно 

	6. Словарная работа
	Ежедневно
	Ежедневно

	7. Подготовка к обучению грамоте
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	8. Конструирование
	1-2 раза в неделю
	2-3 раза в неделю

	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  В  ДРУГОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	1. Ознакомление с окружающим
	Ежедневно
	Ежедневно

	2. Формирование элементарных математических представлений
	Ежедневно
	Ежедневно

	3. Развитие речи
	Ежедневно
	Ежедневно

	4. Звуковая культура речи
	Ежедневно
	Ежедневно

	5. Грамматика
	Ежедневно
	Ежедневно 

	6. Словарная работа
	Ежедневно
	Ежедневно

	7. Подготовка к обучению грамоте
	Ежедневно
	Ежедневно

	8. Конструирование
	Ежедневно
	Ежедневно


· Художественно-эстетическое развитие

	Формы педагогической работы
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	НОД

	1. Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	2. Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели

	3. Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	4. Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	5. Художественное конструирование
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  РАБОТА

	1. Рисование
	1-2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	2. Лепка
	1-2 раза в неделю
	1 раз в неделю

	3. Аппликация
	1-2 раза в неделю
	1-2 раза в неделю

	4. Музыка (слушанье)
	1-2 раза в неделю
	По 2 раза в неделю на усмотрение педагога

	5. Пение
	На усмотрение

педагога
	

	6. Музыкально-ритмические движения
	
	

	7. Игра на муз. инструментах
	
	

	8. Художественное конструирование
	1-2 раза в неделю
	1-2 раза в неделю

	И Г Р А,  ОРГАНИЗОВАННАЯ  ПЕДАГОГОМ

	1. Рисование
	1-2 раза в неделю
	1 раз в неделю

	2. Лепка
	
	

	3. Аппликация
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	4. Музыка (слушанье)
	На занятиях и в индивидуальной работе исходя из целей и задач музыкального развития, репертуара, планирования работы музыкального руководителя.

	5. Пение
	

	6. Музыкально-ритмические движения
	

	7. Игра на муз. инструментах
	

	8. Художественное конструирование
	Ежедневно
	2 раза в неделю

	ДОСУГИ  И  РАЗВЛЕЧЕНИЯ

	1. Рисование
	
	1 раз в квартал в комплексе с предметами эстетического блока

	2. Лепка
	
	

	3. Аппликация
	
	

	4. Музыка (слушанье)
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	5. Пение
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	6. Музыкально-ритмические движения
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	7. Игра на муз. инструментах
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	8. Художественное конструирование
	
	1 раз в год

	П Р А З Д Н И К И

	1. Рисование
	
	1 раз в 6 месяцев в комплексе с другими предметами эстет.

	2. Лепка
	
	

	3. Аппликация
	
	

	4. Музыка (слушанье)
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	5. Пение
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	6. Музыкально-ритмические движения
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	7. Игра на муз. инструментах
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	8. Художественное конструирование
	
	

	ВЫСТАВКИ,  ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ  ВЫСТУПЛЕНИЯ,  ОТКРЫТЫЕ  ЗАНЯТИЯ

	1. Рисование
	1 раз в неделю по мере накопления материала

	2. Лепка
	

	3. Аппликация
	

	4. Музыка (слушанье)
	Открытые занятия 1 раз в квартал
	Открытые занятия 1 раз в квартал

	5. Пение
	
	

	6. Музыкально-ритмические движения
	
	

	7. Игра на муз. инструментах
	
	

	8. Художественное конструирование
	
	1 раз в 3 месяца

	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  В  ДРУГОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	1. Рисование
	Самостоятельная художественная деятельность

	2. Лепка
	

	3. Аппликация
	

	4. Музыка (слушанье)
	Совместные комплексные занятия 1 раз в квартал

	5. Пение
	

	6. Музыкально-ритмические движения
	

	7. Игра на муз. инструментах
	

	8. Художественное конструирование
	Ежедневно
	Ежедневно


Модель образовательного процесса 

Формы образовательной деятельности в группе детей 3 – 4 лет

	
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	
	

	Физическая культура
	- Развитие движение
- Физкультминутки

- Подвижные игры

- Физкультурные досуги
	- утренняя гимнастика

- подвижные игры

- гимнастика после сна

- чтение познавательной литературы
	- прогулка

- самостоятельная двигательная активность

- настольно-печатные игры

- рассматривание альбомов
	- участие родителей в спортивных праздниках

	Здоровье
	- Физкультминутки

- Беседы

- Дидактические игры

- пальчиковая гимнастика


	- Утренняя гимнастика

-Чтение познавательной литературы

- Закаливание

- Гимнастика после дневного сна

- К-г процедуры

- Подвижные игры


	-Настольно-печатные игры

-С-ролевые игры

-Дидактические игры

-Рассматривание альбомов

-Самостоятельная двигательная активность
	-консультации

- родительские собрания

- наглядная информация

- совместные развлечения, досуги

- индив.беседы

	Социализация
	- игровые ситуации (игровые, сюжетные)

- все виды детских игр

- этические проблемные ситуации

- решение проблемных ситуаций

- чтение

- беседы

- рассматривание иллюстраций , картин

- просмотр мультфильмов, диафильмов
	- традиции по программе «Радуга»

- проблемные ситуации

- сюжетно-ролевые игры

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- игры-драматизации

- наблюдения

- прогулки, экскурсии
	- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками
	консультирование

- составление портфолио

- анкетирование

- дни открытых дверей

	Труд
	- наблюдение за трудом взрослых

- наблюдение за трудом взрослого в природе

- совместная с педагогом  деятельность

- чтение худ.литературы

- рассматривание иллюстраций
	 - наблюдение за трудом взрослых

- наблюдение за трудом взрослого в природе

- самообслуживание в процессе одевания и раздевания

самообслуживание в процессе умывания

- индивидуальные поручения
	- рассматривание альбомов


	- встречи с интересными людьми

- участие родителей в субботниках

	Безопасность
	- наблюдения

- беседы

- рассматривание иллюстраций

- чтение

- игровая деятельность
	- наблюдения

- беседы

- рассматривание иллюстраций

- чтение

- ситуативные разговоры с детьми
	- наблюдение

- рассматривание иллюстраций
	- участие в мероприятиях ДОУ

	Познание 
	- д/игры познавательного характера

- беседы

- наблюдения

экспериментирование

- решение проблемных ситуаций

- отгадывание загадок

- сенсорные праздники

- составление описательных рассказов

- рассматривание иллюстраций
	- поручения

- подвижные игры

- решение проблемных ситуаций

- труд на прогулке

- ситуативные разговоры

- разыгрывание небольших сюжетов с атрибутами к играм
	Игры с водой и песком

- конструирование

- изодеятельность

- действия с игрушками

- наблюдения в уголке природы

- наблюдения на прогулке

- рассматривание иллюстраций
	- дидактические игры

- тематические консультации

	Художественная литература
	- чтение художествен. произведений

- рассказывание сказок

- беседы по прочитанному 

- пересказ произведений

- праздники, развлечения

- словесные игры и упражнения
	- беседы о прочитанном

- ситуативный разговор

- проблемные ситуации

- с-ролевеы игры

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- подвижные и хороводные игры

- игры-драматизации

- театрализованная деятельность
	- рассматривание иллюстраций в книгах

- продуктивная изодеятельность

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- подвижные и хороводные игры

- игры-драматизации

- слушание муз.произведений
	- конкурсы

- праздники, досуги, развлечения

- концерты

- встречи с интересными людьми

- игры

- консультации 

	Коммуникация
	- все виды игр

- беседы социально-нравственного содержания

- чтение худ.литературы

- ситуативные разговоры с детьми

- рассматривание картин, иллюстраций

- рассказывание по игрушкам, картинам

- пересказ

- просмотр мультфильмов, фильмов

- наблюдения на прогулке

- творческая мастерская
	- сюжетно-ролевые игры

- ситуативные беседы

- поручения

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- подвижные и хороводные игры

- индив. общение с детьми

- игры-драматизации
	- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками
	- консультирование

- составление портфолио

- анкетирование

- дни открытых дверей

	Музыка
	- Развивающие образовательные ситуации
- игры

-пение

- танцы по показу

- слушание музыки

- беседы по содержанию песен, музыки

- праздники, развлечения
	- музыкальные игры

- использование музыки в повседневной жизни

- слушание звуков природы на прогулке

- использование музыки при проведении утренней гимнастики, гимнастики после сна

- 
	- слушание музыки

- пение, танцы

- музыкально-дидактические игры

- рассматривание иллюстраций

- игра на музыкальных инструментах
	- встречи с интересными людьми

- совместные праздники, развлечения

- посещение концертов

- дни открытых дверей

	Художественное творчество
	- рисование, лепка, аппликация, худож.труд

- дидактические игры

- творческая мастерская

- рассматривание иллюстраций, картин, изделий народно-прикладного искусства


	- рассматривание одежды, её декоративных элементов

- оформление страничек портфолио , выбор рисунков

- наблюдения за красотой окружающей природы
	- с-ролевые игры

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- продуктивная художественная деятельность


	- развлечения

- работа над портфолио

- конкурсы рисунков, поделок

- участие в оформлении группы


Формы образовательной деятельности в группе детей 4 - 5 лет

	
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Физическая культура
	-физкультурные занятия

- физкультминутки

- физкультурные досуги

- игры разных уровней подвижности 
	- утренняя гимнастика

- подвижные игры

- гимнастика после дневного сна

- беседы

- чтение и обсуждение  познавательной литературы


	- прогулки

- самостоятельная двигательная активность 

- настольно-печатные игры

- спортивные игры

- сюжетно-ролевые игры

- рассматривание иллюстраций
	- участие родителей в спортивных мероприятиях

- консультирование

- создание портфолио

 

	Здоровье
	- физкультурные и познавательные занятия

- спортивные игры

- игры-эстафеты

- дидактические игры

- встречи с интересными людьми

- корригирующая гимнастика
	- утренняя гимнастика

- подвижные игры

- сладкий вечер

- дни здоровья

- чтение
	- дежурства

- практическая деятельность в двигательном уголке и на прогулке

- оформление странички «Я расту»
	Участие родителей в спортивных развлечениях, праздниках

- родительские собрания

- консультации

- оформление портфолио

	Социализация
	- Занимательное дело (игровые, сюжетные)

- все виды детских игр

- этические проблемные ситуации

- решение проблемных ситуаций

- чтение

- беседы

- рассматривание иллюстраций, картин

- просмотр мультфильмов, диафильмов

- рассказывание по игрушкам и картинам


	- сюжетно-ролевые игры

- ситуативные беседы при проведении режимных моментов

- дежурство

- оформление портфолио

- традиции по программе «Радуга»

- разучивание стихов

- создание групповых коллекций

- подведение итогов дня

- совместное планирование дня
	- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками

- заполнение экрана настроения
	- родительские собрания

- праздники, развлечения

- индивидуальные и групповые консультации

- оформление информационных стендов

	Труд
	- - наблюдение за трудом взрослых

- наблюдение за трудом взрослого в природе

- совместная с педагогом  деятельность

- чтение худ.литературы

- рассматривание иллюстраций

- труд в природе

- целевые экскурсии

- беседы

- хозяйственно-бытовой труд
	- наблюдение за трудом взрослых

- наблюдение за трудом взрослого в природе

- самообслуживание в процессе одевания и раздевания

- самообслуживание в процессе умывания

- индивидуальные поручения 

- дежурство по столовой

-совместный труд в природе
	- рассматривание альбомов

- труд в природе

- хозяйственно-бытовой труд
	- встречи с интересными людьми

- участие родителей в субботниках

- привлечение родителей к пополнению полочек избыточной информации

	Безопасность
	наблюдения

- беседы

- рассматривание иллюстраций

- чтение

- игровая деятельность

- проектная деятельность
	- наблюдения

- беседы

- рассматривание иллюстраций

- чтение

- ситуативные разговоры с детьми 
	наблюдение

- рассматривание иллюстраций 
	Участие родителей в мероприятиях детского сада

	Познание 
	- познавательные занятия (игровые, сюжетные, комплексные)

- экскурсии

- ручной труд

- просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов
	- подвижные игры с познавательным содержанием

- дежурства

- сюжетно-ролевые игры 

- создание групповых коллекций

- оформление групповых выставок


	- самостоятельная деятельность в уголке познавательной активности

- познавательные опыты
	- оформление портфолио

- встречи с интересными людьми

- проектная деятельность

	Художественная литература
	-  чтение худож.ествен. произведений

- рассказывание сказок

- беседы по прочитанному 

- пересказ произведений

- праздники, развлечения

- словесные игры и упражнения

- праздники, досуги, развлечения

- заучивание стихов

- индивидуальная работа

- театрализованная деятельность
	- ситуативные разговоры

- бесебы о прочитанном

- проблемные ситуации

- с-ролевые игры

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- подвижные и хороводные игры

- игры-драматизации

- театрализованная деятельность

- слушание музыки

- разбор путаниц
	- рассматривание иллюстраций в книгах

- продуктивная изодеятельность

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- подвижные и хороводные игры

- игры-драматизации

- слушание муз.произведений

- деятельность в уголке книги
	- конкурсы

- праздники, досуги, развлечения

- концерты

- встречи с интересными людьми

- игры

- консультации 



	Коммуникация
	- просмотр и обсуждение мультфильмов

- беседы нравственного содержания

- рассказы воспитателя об интересных фактах и событиях
	- сюжетно-ролевые игры

- ситуативные беседы

- поручения

- дидактические игры

- настольно-печатные игры

- подвижные и хороводные игры

- индив. общение с детьми

- игры-драматизации

- ролевые диалоги

- 
	- все виды игр
	- портфолио семьи

- оформление информационных стендов

	Музыка
	-Занимательное дело
- разные виды игр

- пение, танцы

- слушание музыки 

- игра на музык. инструментах

- праздники, развлечения
	- музыкальные игры

- использование музыки в повседневной жизни

- слушание звуков природы на прогулке

- использование музыки при проведении утренней гимнастики, гимнастики после сна

 
	- сюжетно-ролевые игры

- музыкально-дидактические игры

- пение

- танцы

- слушание музыки

- игра на музыкальн. Инструментах

- рассматривание иллюстраций
	- встречи с интересными людьми

- совместные праздники, развлечения

- посещение концертов

- дни открытых дверей 

	Художественное творчество
	- рисование, лепка, аппликация, худ.труд

- дидактические игры

- рассматривание и обсуждение произведений искусства

- наблюдения в природе

- творческая мастерская
	- - рассматривание одежды, её декоративных элементов

- оформление страничек портфолио , выбор рисунков

- наблюдения за красотой окружающей природы 
	- сюжетно-ролевые игры

- продуктивная  худ. деятельность

- дидактические и настольно-печатные игры

- рассматривание репродукций картин, изделий народно-прикладного искусства


	- развлечения

- работа над портфолио

- конкурсы рисунков, поделок

- участие в оформлении группы 


Формы образовательной деятельности в группе детей 5 - 6 лет

	
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Физическая культура
	-физкультурные занятия

- спортивные игры

- тематические досуги
	- изготовление спортивных атрибутов

- решение проблемных ситуаций

- беседы из личного опыта детей

- неделя здоровья
	- игры и упражнения на прогулке

- самостоятельная двигательная активность

- дидактические и настольные игры
	- изготовление нетрадиционного оборудования

- консультации

- участие родителей в спортивных мероприятиях

	Здоровье
	- интегрированные занятия

- праздник здоровья

- тематические досуги
	- чтение, беседа педагога с детьми

- беседы из личного опыта детей

- создание коллекций

- изготовление игровых атрибутов

- неделя здоровья
	- самостоятельная проектная деятельность
	- выставки рисунков

- трансляция семейного опыта

- родительские собрания

	Социализация
	- интегрированные занятия
-экскурсии

- беседы

- просмотр и обсуждение мультфильмов, фильмов
	- рассказы из личного опыта

- проектная деятельность

- обсуждение совместных планов

- совместная продуктивная деятельность

- сочинение концовок сказок
	- проектная деятельность

- самостоятельная деятельность в книжном уголке

- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками
	- встречи с интересными людьми

- оформление стендов

- работа по оформлению портфолио

	Труд
	- наблюдение за трудом взрослых

- совместная с педагогом трудовая деятельность

- коллективный хозяйственно-бытовой труд

- труд в природе

- чтение

- беседы

- целевые прогулки, экскурсии

- коллективный труд
	- Дежурство по столовой

- дежурство по НОД

- самообслуживание

- хозяйственно-бытовой труд

- совместный труд

-труд на прогулке

- поручения
	- труд в природе

- рассматривание полочек избыточной информации

- самообслуживание
	- вечер встреч с родителясми

- участие родителей в субботниках

- - привлечение родителей к пополнению полочек избыточной информации 

	Безопасность
	- просмотр и анализ телепередач

- игровая деятельность 

- чтение

- беседы
	- наблюдения

- чтение

- игровая деятельность

- ситуативные разговоры
	- работа с тетрадями «безопасность»

- деятельность в развивающей среде
	- конкурсы, викторины

- участие родителей в конкурсах рисунков

- консультации

	Познание 
	- конкурсы рассказчиков

- вечер загадок

- беседы

- проблемные ситуации


	- индивидуальные и групповые поручения

- создание и презентация индив. коллекций

- театрализованные представления

- наблюдения

- проектная деятельность


	- рассматривание картин, иллюстраций

экспериментирование и опытническая деятельность

- самостоятельная познавательная деятельность
	- участие в конкурсах

- консультирование



	Художественная литература
	- заучивание стихов

- занимательные литературные вечера

- оформление и пополнение полочки умных книг

- театрализованная деятельность


	- мастерская «книжкина больница

- ситуативные разговоры

- беседы

- все виды игр

- театрализованная деятельность

- слушание литературных произведений в записи
	- чтение в уголке книги

- «книжкина презентация»

- игры: дидактические, настольные, режиссерские, сюжетно-ролевые

- самостоятельная деятельность в уголке книги
	- участие в создании уголка книги

- участие в конкурсах

- консультации

- беседы



	Коммуникация
	- организованная деятельность
-экскурсии

- беседы

- просмотр и обсуждение мультфильмов, фильмов
	- рассказы из личного опыта

- проектная деятельность

- обсуждение совместных планов

- совместная продуктивная деятельность

- сочинение концовок сказок
	- проектная деятельность

- самостоятельная деятельность в книжном уголке

- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками
	- встречи с интересными людьми

- оформление стендов

- работа по оформлению портфолио 

	Музыка
	- НОД
- пение, танцы

- беседы о творчестве знаменитых композиторов

- концерты детей

- музыкальные игры
	- сюжетно-ролевые игры

- музыкальные викторины

- совместное оформление выставок

- концерты для малышей


	- самостоятельное музицирование

- рассматривание иллюстраций

- слушание музыки

- игра на музыкальных инструментах
	- встречи с интересными людьми

- совместные праздники, развлечения

- посещение концертов

- дни открытых дверей

	Художественное творчество
	- рисование, лепка, аппликация

- дидактические игры

- рассматривание произведений искусства

- беседы о художниках, скульпторах

- наблюдения

- чтение

- рассматривание

- тематические досуги

- экскурсии
	- сюжетно-ролевые игры

- творческая мастерская

- оформление выставок работ ребенка
	- сюжетно-ролевые игры

- оформление портфолио

- рассматривание картин, иллюстраций
	- участие в конкурсах, выставках

- участие в оформлении группы


Формы образовательной деятельности в группе детей 6 - 7 лет

	
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Физическая культура
	-физкультурные занятия

- спортивные игры

- кружковые занятия (ритмика) 

- тематические досуги 
	- изготовление спортивных атрибутов

- решение проблемных ситуаций

- беседы из личного опыта детей

- неделя здоровья 
	- игры и упражнения на прогулке

- самостоятельная двигательная активность

- дидактические и настольные игры 
	- изготовление нетрадиционного оборудования

- консультации

- участие родителей в спортивных мероприятиях 

	Здоровье
	- интегрированные занятия

- праздник здоровья

- тематические досуги 
	- чтение, беседа педагога с детьми

- беседы из личного опыта детей

- создание коллекций

- изготовление игровых атрибутов

- неделя здоровья 
	- самостоятельная проектная деятельность

- рассматривание иллюстраций
	- выставки рисунков

- трансляция семейного опыта

- родительские собрания

	Социализация
	- занятия интегрированные

-экскурсии

- беседы

- просмотр и обсуждение мультфильмов, фильмов 
	- рассказы из личного опыта

- проектная деятельность

- обсуждение совместных планов

- совместная продуктивная деятельность

- сочинение концовок сказок 
	- проектная деятельность

- самостоятельная деятельность в книжном уголке

- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками
	- встречи с интересными людьми

- оформление стендов

- работа по оформлению портфолио

	Труд
	- наблюдение за трудом взрослых

- совместная с педагогом трудовая деятельность

- коллективный хозяйственно-бытовой труд

- труд в природе

- чтение

- беседы

- целевые прогулки, экскурсии

- коллективный труд 
	- Дежурство по столовой

- дежурство по НОД

- самообслуживание

- хозяйственно-бытовой труд

- совместный труд

-труд на прогулке

- поручения 
	- труд в природе

- рассматривание полочек избыточной информации

- самообслуживание 
	- вечер встреч с родителясми

- участие родителей в субботниках

- - привлечение родителей к пополнению полочек избыточной информации 

	Безопасность
	- просмотр и анализ телепередач

- игровая деятельность 

- чтение

- беседы

	 - наблюдения

- чтение

- игровая деятельность

- ситуативные разговоры 
	- деятельность в развивающей среде 
	- конкурсы, викторины

- участие родителей в конкурсах рисунков

- консультации 

	Познание 
	- конкурсы рассказчиков

- вечер загадок

- беседы

- проблемные ситуации


	- индивидуальные и групповые поручения

- создание и презентация индив. коллекций

- театрализованные представления

- наблюдения

- проектная деятельность

 
	- рассматривание картин, иллюстраций

экспериментирование и опытническая деятельность

- самостоятельная познавательная деятельность 
	- участие в конкурсах

- консультирование

 

	Художественная литература
	- заучивание стихов

- занимательные литературные вечера

- оформление и пополнение полочки умных книг

- театрализованная деятельность

 
	- мастерская «книжкина больница

- ситуативные разговоры

- беседы

- все виды игр

- театрализованная деятельность

- слушание литературных произведений в записи 
	- чтение в уголке книги

- «книжкина презентация»

- игры: дидактические, настольные, режиссерские, сюжетно-ролевые

- самостоятельная деятельность в уголке книги 
	- участие в создании уголка книги

- участие в конкурсах

- консультации

- беседы

 

	Коммуникация
	- занятия интегрированные

-экскурсии

- беседы

- просмотр и обсуждение мультфильмов, фильмов 
	- рассказы из личного опыта

- проектная деятельность

- обсуждение совместных планов

- совместная продуктивная деятельность

- сочинение концовок сказок
	- проектная деятельность

- самостоятельная деятельность в книжном уголке

- все виды самостоятельной деятельности предполагающие общение со сверстниками 
	- встречи с интересными людьми

- оформление стендов

- работа по оформлению портфолио 

	Музыка
	- занятия (интегрированные, учебные)

- пение, танцы

- беседы о творчестве знаменитых композиторов

- концерты детей

- музыкальные игры 

	- сюжетно-ролевые игры

- музыкальные викторины

- совместное оформление выставок

- концерты для малышей

 
	- самостоятельное музицирование

- рассматривание иллюстраций

- слушание музыки

- игра на музыкальных инструментах
	- встречи с интересными людьми

- совместные праздники, развлечения

- посещение концертов

- дни открытых дверей 

	Художественное творчество
	- рисование, лепка, аппликация

- дидактические игры

- рассматривание произведений искусства

- беседы о художниках, скульпторах

- наблюдения

- чтение

- рассматривание

- тематические досуги

- экскурсии 
	- сюжетно-ролевые игры

- творческая мастерская

-оформление выставок работ ребенка 
	- сюжетно-ролевые игры

- оформление портфолио

- рассматривание картин, иллюстраций 
	- участие в конкурсах, выставках

- участие в оформлении группы 


 Программно-методическое обеспечение:

	Направления развития
	Образовательные области
	Методическое обеспечение

(используемые программы, технологии, методические пособия, перспективные планы)


Взаимодействие с субъектами образовательной деятельности:

	С воспитателями
	Со специалистами
	С родителями

	- рекомендации по закреплению детьми навыков, полученных на коррекционных занятиях

- консультации по речевому развитию детей определенного возраста в норме и патологии

- презентации

-маршрутные листы
	- модель взаимодействия воспитателей и специалистов

-диагностика

-обсуждение

-рекомендации, по выявленным после диагностики,

 проблемам, для индивидуальной работы  с детьми

-консультации


	-открытые занятия

-практикумы

-консультации

-собрания

-оформление стендов, папок

- логопедический праздник

- печатный материал (буклеты, памятки)


Мониторинг детей на логопедическом пункте проводится:

· с 1 по 15 сентября и с 15 по 30 мая, а также в течение учебного года по необходимости (в январе);

· Зачисление и выпуск воспитанников на логопункте проводится на основании решения медико-психологической службы  МДОУ;

· на каждого ребенка, зачисленного на логопункт, заполняется речевая карта и составляется план индивидуальной логокоррекционной работы.
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С каждым годом все большее число детей нуждаются в специальной коррекционной помощи. Проблема воспитания и образования детей с особенностями в развитии является одной из самых острых в сфере образования и социальной защиты детей. 

Коррекционная работа включает в себя взаимосвязанные направления:

· диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; выявление и экспрессдиагностика детей, имеющих отклонение в речевом развитии,  учет детей с нарушением речи

-    коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; оказание логопедической помощи на индивидуальных занятиях для коррекции фонетических нарушений у детей, планирование. Разработка и реализация индивидуальных логопедических программ.

· консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

· информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.
Диагностическое направление включает в себя следующие виды деятельности:

· своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;

· раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в ДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

· комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;

· определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка, выявление его резервных возможностей;

· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

· изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;

· системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка;

· анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

Конечной целью диагностического этапа является разработка индивидуального маршрута сопровождения ребенка.

Коррекционно – развивающий этап включает в себя:

1. Психологическое сопровождение – коррекция и психопрофилактика личностной (интеллектуальной, эмоциональной, поведенческой) сферы ребенка.

2. Логопедическое сопровождение – коррекция и развитие устной речи ребенка,

3. Педагогическое сопровождение – коррекция и развитие познавательной деятельности.

Консультативное направление обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекция, развитие и социализация ребенка дошкольника.

Информационно-просветительское направление предусматривает:

– различные формы просветительской деятельности (консультации, беседы, информационные стенды, печатные материалы и пр.), направленные на разъяснение вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;

– проведение тематических выступлений, практикумов, семинаров, открытых занятий для педагогов и родителей по разъяснению особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.

Ожидаемые результаты работы: своевременное выявление обучающихся «группы риска», положительная динамика результатов коррекционно-развивающей работы с ними, снижение количества детей с трудностями в обучении.

. 

Обеспечение в МОУ комплексного подхода к коррекции нарушений в развитии речи у детей дошкольного возраста

Устранение речевых нарушений у детей требует комплексного подхода,  объединения усилий всех специалистов МОУ, поскольку речевые нарушения связаны с целым рядом причин как биологического, так психологического и социального характера. 

Комплексный подход предполагает сочетание коррекционно-педагогической и лечебно-оздоровительной работы, направленной на нормализацию всех сторон речи, развитие моторики и познавательных психических процессов, воспитание личности ребенка и оздоровление организма в целом. Необходима совместная работа врача, логопеда, психолога, воспитателя, музыкального работника, специалиста по физическому воспитанию. Эта работа должна носить согласованный комплексный характер. Активно воздействуя на ребенка специфическими профессиональными средствами, педагоги строят свою работу на основе общих педагогических принципов. При этом, определяя объективно существующие точки соприкосновения различных педагогических областей, каждый педагог осуществляет свою работу не обособлено, а дополняя и углубляя влияние других. Поэтому, учитывая индивидуальные особенности каждого ребенка с нарушениями речи, специалисты МОУ намечают единый комплекс совместной коррекционно-педагогической работы, направленной на формирование и развитие двигательной, интеллектуальной, речевой и социально-эмоциональной сфер развития личности ребенка-дошкольника.

Условия эффективности взаимодействия всех специалистов МОУ в преодолении речевых нарушений у дошкольников

Каждый ребенок, имеющий те или иные отклонения в развитии, нуждается в эффективной и скоростной реабилитации, которая позволяет ему максимально быстро преодолеть нарушения развития. Ребенок должен справиться со своими трудностями в максимально короткие сроки, чтобы «догнать» детей, не имеющих отклонений в развитии. Это возможно лишь при условии формирования в ДОУ вокруг каждого такого ребенка единого коррекционно-развивающего пространства, поддерживать которое призваны не только логопед и воспитатели групп, но и в равной степени все взрослые, окружающие его в повседневной жизни и влияющие на его развитие: медицинский персонал, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, семья.

Но всего лишь задействовать в коррекционно-образовательной работе все перечисленные силы мало. Самое главное - довести до каждого из звеньев этой цепи смысл предстоящей работы. А заключается он в следующем: 

1. Необходимо, чтобы все взрослые, окружающие ребенка, четко представляли цель своей деятельности, которая заключается, с одной стороны, в полноценном развитии ребенка, имеющего отклонения в речевом развитии (или какие-либо другие нарушения), а с другой - в слаженном взаимодействии между собой.

2. Каждый из участников процесса формирования коррекционно-образовательного пространства должен не только иметь верные представления о том, каким необходимо быть этому пространству, но и нести ответственность за свой отрезок этого пространства и осуществлять двухстороннюю связь с другими участниками этого процесса. 

3. Очень важно, чтобы медицинский и педагогический персонал ДОУ и родители были вооружены необходимым инструментарием для предстоящей работы. Основную часть этого инструментария составляют специальные психолого-педагогические знания, необходимые взрослым для понимания важности и механизмов влияния их на развитие ребенка, и практические умения по оказанию ребенку действенной помощи в коррекции его развития (в том числе речевого развития).

4. Не менее важно, чтобы влияние каждого из секторов коррекционно-развивающего пространства МОУ на развитие ребенка строилось последовательно и постепенно - от простого к сложному; от исправления недостатка к достаточно длительной автоматизации, являющейся залогом успеха всей коррекционной работы. 

Само формирование общего, единого развивающего пространства происходит поэтапно. Сначала осуществляется два параллельных процесса: становление психолого-медико-педагогического консилиума, взаимодействие узких специалистов детского сада и логопеда - с одной стороны, и установление взаимодействия логопеда и родителей - с другой. Затем осуществляется многостороннее взаимодействие всех участников коррекционно-образовательного процесса. Это длительный и сложный этап. 

Организация и реализация в мОУ комплексного коррекционного воздействия на речевое развитие дошкольников

 Взаимодействие учителя-логопеда и воспитателя в коррекции речевых нарушений у детей 

Планирование и организация четкой, скоординированной работы логопеда и воспитателей групп, дети которых посещают логопедические занятия, осуществляется в следующих направлениях: 

1) коррекционно-воспитательное; 

2) общеобразовательное. 

Воспитатель совместно с логопедом участвует в исправлении у детей речевых нарушений, а также связанных с ними внеречевых познавательных психических процессов. Кроме того, воспитатель должен не только знать характер этих нарушений, но и владеть основными приемами коррекционного воздействия для исправления некоторых из них. 

У большинства таких детей есть отклонения и в других компонентах языковой системы: дети испытывают лексические затруднения, имеют характерные грамматические и фонетические ошибки, что отражается в связной речи и сказывается на ее качестве. Для многих детей характерна недостаточная сформированность внимания, памяти, словесно-логического мышления, пальцевой и артикуляционной моторики. Поэтому коррекционно-логопедическая работа не ограничивается только упражнениями в плановой речи. В связи с этим основными задачами в работе логопеда и воспитателя в преодолении речевых нарушений являются всесторонняя коррекция не только речи, но и тесно связанных с нею неречевых процессов и формирование личности ребенка в целом. Совместная коррекционно-логопедическая работа воспитателя и логопеда в мОУ осуществляется следующим образом:

1) логопед формирует у детей первичные речевые навыки;

2) воспитатель закрепляет сформированные речевые навыки. 

Соответственно, в целостном образовательно-коррекционном процессе ДОУ происходит разделение функций логопеда и воспитателя. 

Функции логопеда:

· Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с каждым ребенком.

· Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи; работа над просодической стороной речи. 

· Коррекция звукопроизношения. 

· Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза.

· Устранение недостатков слоговой структуры слова. 

· Формирование послогового чтения. 

· Отработка новых лексико-грамматических категорий. 

· Обучение связной речи. 

              Развитие психических функций. 

Функции воспитателя: 

· Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей в процессе всех режимных моментов.

· Систематический контроль за поставленными звуками и грамматической правильностью речи детей в процессе всех режимных моментов.

· Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации естественного общения детей.

· Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, текстов; знакомство с художественной литературой; работа над пересказом и составление всех видов рассказывания).

·  Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях с ребенком по заданию логопеда.

· Развитие понимания речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения в игровых упражнениях на правильно произносимом речевом материале. 

Перед началом коррекционно-логопедических занятий логопед проводит диагностическое обследование детей: оно длится в течение месяца (сентябрь). Логопед вместе с воспитателем осуществляет целенаправленное наблюдение за детьми в группе и на занятиях, выявляет структуру речевого нарушения, особенности поведения, личностные характеристики детей.

На начальном этапе логопед также выявляет особенности поведения детей, специфические проявления их характера.

Заканчивая этап обследования, логопед оформляет соответствующую документацию: 

- речевая карта на каждого ребенка; 

- тетрадь для связи работы логопеда и воспитателей;

- рабочая тетрадь логопеда для ежедневных и еженедельных планов занятий; 

- тетрадь записи домашних заданий для каждого ребенка; 

После обследования проводится организационное родительское собрание, на котором дается логопедическая и психолого-педагогическая характеристика детей, объясняются необходимость комплексного лечебно-оздоровительного и педагогического воздействия на них, объясняется содержание и этапность коррекционно-развивающей логопедической работы. 

Основные требования к организации в ДОУ  логопедических занятий детьми, имеющих речевые нарушения: 

1) занятия отражают основные задачи коррекционно-педагогического воздействия на речь и личность ребенка;

2) занятия проводятся по схеме: последовательно, поэтапно; с учетом основных дидактических принципов, индивидуальных особенностей; с опорой на сознательность и активность детей; с использованием дидактических пособий, наглядных и технических средств обучения; 

3) занятия согласовываются с требованиями образовательной программы;

4) на занятиях происходит тренировка правильной речи; 

5) занятия поддерживают у ребенка хорошее настроение, бодрость, уверенность в своих силах; 

6) на занятиях с такими детьми постоянно присутствуют образцы правильной речи самого логопеда, успешно занимающихся детей; 

7) занятия проводятся на фоне доброжелательного отношения окружающих к ребенку с речевыми нарушениями и правильного его воспитания. 

Логопед проводит индивидуальные занятия по коррекции нарушений звукопроизношения (например, автоматизация звуков по индивидуальной тетради ребенка) и закреплению полученных навыков свободной от заикания речи.

Логопед и воспитатель, каждый на своих занятиях, решают следующие коррекционно-логопедические задачи: 

1) воспитание усидчивости, внимания, подражательности; 

2) обучение детей выполнению правил игры (формирование механизмов произвольной регуляции);

3) формирование плавности, длительности выдоха; мягкой голосоподачи; ощущения расслабления мышц конечностей, шеи, туловища, лица; 

4) обучение детей элементам логопедической ритмики; 

5) коррекция нарушений звукопроизношения; развитие лексико-грамматической стороны речи, фонематических процессов. 

На коррекционно-логопедических занятиях используются дидактические игры, игры с пением, элементы игр-драматизиций, подвижные игры с правилами. Решая коррекционные задачи, логопед также выявляет особенности поведения детей; степень нарушения моторики, звукопроизношения и т.п. 

На индивидуальном занятии логопед реализует программу, разработанную специально для каждого ребенка, которая обычно включает: 

1) упражнения на развитие артикуляционного аппарата; 

2) упражнения на развитие мелкой моторики пальцев рук; 

3) упражнения на автоматизацию и дифференциацию поставленных логопедом звуков, и контроль за ними; 

4) работа над речевым дыханием, плавностью и длительностью выдоха; 

5) лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи. 

. 

Воспитатель регулярно отслеживает динамику звукопроизношения  у всех детей группы или у какого-то конкретного ребенка.  Возникает меньше проблем в занятиях: воспитатель знает, каких ответов он может ожидать от ребенка и не стремится требовать от последнего невозможных усилий. Тем самым у ребенка не провоцируется боязнь отвечать на занятиях; не происходит закрепление неправильного произношения тех звуков, которые ему еще не под силу. 

Логопед помогает воспитателю подбирать речевой материал, который соответствует норме звукопроизношения детей с речевыми нарушениями. Рекомендует воспитателю работать с готовыми печатными изданиями, советует использовать правильную с логопедической позиции методическую и детскую художественную литературу и речевой материал.

Немаловажная роль в коррекционно-логопедической работе отводится и речевому дыханию. Важнейшие условия правильной речи - это плавный и длительный выдох, четкая и ненапряженная артикуляция. В каждом упражнении внимание детей направляется на спокойный, ненапряженный выдох, на длительность и громкость произносимых звуков. Логопед и воспитатель следят затем, чтобы при вдохе поза ребенка была свободной, плечи опущены. 

Воспитатель предлагает детям потренировать мелкую моторику рук в штриховании, задание на обведение фигур по контуру, вырезание. Тем самым обеспечивается  не только отработка общих для всей группы задач по подготовке руки к письму, но и выполняется коррекционно-логопедическая работа по взаимодействию мелкой моторики и артикуляционного аппарата (особенно это важно для детей с дизартрическим компонентом). 

Отработанные логопедом на индивидуальных занятиях речевые навыки закрепляются воспитателем не только во время занятий, но и во всех режимных моментах. 

Совершенствование связного высказывания осуществляется в формировании полного ответа на фронтальных и индивидуальных занятиях, в процессе составления рассказов и описаний по лексической теме, в играх и упражнениях, играх-драматизациях, играх-инсценировках. Продолжительность индивидуального речевого занятия логопеда с ребенком, имеющим нарушения в речевом развитии, 15-20 минут. 

2. Роль других специалистов в коррекционно-образовательном процессе

· Музыкальный руководитель: развивает у детей музыкальный и речевой слух; обеспечивает развитие  способности принимать ритмическую сторону музыки, движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; развивает силу и тембр голоса и т.д. 
Семья - это то естественное пространство (речевое, воспитательное, развивающее), которое окружает малыша с момента его появления на свет и оказывает решающее влияние на комплексное развитие ребенка. Именно в силу приоритетной роли семьи в процессе воздействия на развитие ребенка логопед и воспитатели МОУ стараются максимально привлечь родителей в союзники в деле преодоления нарушений речевого развития ребенка.

В ходе проведения занятий все специалисты МОУ стараются варьировать требования к устным ответам воспитанников, стимулируя тем самым формирование у них умения практически использовать разные модели высказывания - от простых до более сложных. 

Условия реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения.

Управление реализацией программы
Нормативно-правовая база деятельности МОУ
1. Закон РФ  «Об образовании» от 10.07.92 г. № 3266-1 (редакция Федеральных законов от 13.01.96 г. № 12 – ФЗ от 16.11.97 № 144 ФЗ)

2. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.93);

3. «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении», утвержденное Постановлением Правительства РФ от 12 сентября 2008 г. № 666;
4. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПиН 2.4.1.2660-10 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от  22.07. 2010 г.  № 91);
5. Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23  ноября 2009 г. № 655
6. Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
7. О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий. Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34-16

1. Устав МОУ
1. Руководство МОУ осуществляется в соответствии с Уставом дошкольного образовательного учреждения и законодательством Российской Федерации.

2. Заведующий МОУ выполняет свои функции в соответствии с должностной инструкцией.

3. В МОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина:

· имеется номенклатура дел;

· регистрируется входящая и исходящая документация;

· осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций);

· распределены обязанности между руководителями;

· обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных сметой;

· имеются данные о последней инвентаризации материальных ценностей.

4. В МОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая      

     деятельность учреждения:

· Устав МОУ;
· Договор с учредителем;
· Договоры между родителями (законными представителями) и МОУ.

Документация ведется в соответствии с номенклатурой дел МОУ.

5. В МОУ соблюдаются правила по охране труда, и обеспечивается безопасность    жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.

Существует определенная стратегия и тактика функционирования и развития МОУ:

· имеется Концепция МОУ;

· имеется Программа развития МОУ;

· осуществляется перспективное планирование;

· осуществляется оперативное планирование;

· воспитатели имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· освобожденные специалисты имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· тематические планы воспитателей и освобожденных специалистов скоординированы по содержанию;

· работа педагогов (воспитателей, освобожденных специалистов) с определенными группами (подгруппами, отдельными детьми) осуществляется на основе координации их деятельности (совместно проводятся занятия, педагогические консилиумы и другие формы сотрудничества). 
· МОУ на 100% укомплектованность педагогическими кадрами;
· 100% педагогов имеют педагогическое образование.
Построение развивающей среды в МОУ
Среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье) 

· Формирование начал личности (базис личностной культуры) 

· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

1. принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

2. принцип активности, самостоятельности, творчества 

3. принцип стабильности, динамичности 

4. принцип комплексирования и гибкого зонирования 

5. принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

6. принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

7. принцип открытости – закрытости 

8. принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

Примечание: каждый из этих принципов рассматривается подробнее.

 Варианты построения развивающей среды
1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

2. использование помещений спальни и раздевалки. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

4. Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д. 

5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций» 

· Достраивание определённых деталей интерьера детьми 

· Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

· Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 
Создание и обновление предметно-развивающей среды
	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	1. Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	1. Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудованием и инвентарём). 2. Физкультурные уголки в каждой возрастной группе. 3.   Спортивная площадка. 4.   Медицинский блок. 

	3. Познавательное развитие
	1.  Учебная зона в каждой группе 2.   Уголки - лаборатории (в старших, подготовительных группах). 3.   Библиотеки детской литературы в группах и в методическом кабинете. 4.   Зоны конструирования (во всех возрастных группах). 5.   Уголки природы (во всех возрастных группах). 6.   Мини-музей  7.   Кабинет познавательного развития.

	4. Художественно-эстетическое развитие
	1.   Музыкальный зал. 2. Картинная галерея. 3. Мини-музей русского быта 4.   Изобразительные уголки во всех возрастных группах. 5.   Музыкальные уголки во всех возрастных группах. 6.   Костюмерная. 7.   Театрализованная зона (в каждой возрастной группе). 8.   Уголки ручного труда


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Взаимодействие с социальными партнёрами
МОУ Барановская НОШ активно взаимодействует с социумом:
	Наименование
	Цель взаимодействия
	Формы работы

	Детский дом творчества (ДДТ) 


	Развитие индивидуальных способностей по интересам 
	Консультации
Ведение кружка

Конкурсы

Выставки 



	ДОУ

	Обмен опытом
	Взаимопосещения

	Библиотека
	Привитие любви к книге и искусству
	Организация экскурсий для детей;
Тематические досуги по произведениям детских писателей


	Музей

	Привитие любви к истории родного края, воспитание нравственных чувств.

	Беседы
Экскурсии

Встречи с работниками музея

Изобразительная деятельность



	Детская школа искусств (ДШИ)
	Развитие индивидуальных способностей по интересам
	Консультации
Конкурсы

Взаимопосещения



	Управление образования (РУО)
	Получение методико-консультативной, нормативной
	


Проектирование воспитательно-образовательного процесса
План непосредственно образовательной деятельности для каждой возрастной группы определяет содержание и максимальную нагрузку в организованных формах обучения, с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Максимально  допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая непосредственно  образовательную деятельность  по дополнительному образованию детей, соответствует «Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях» от 22 июля 2010г. № 91 и рекомендациям авторов комплексной программы дошкольного образования  «Радуга»  составляет:
· от 3 лет до 4 лет – 11

· от 4 лет до 5 лет – 12

· от 5 лет до 6 лет – 16

· от 6 лет  до 7 лет – 16

В соответствии с общим биологическим законом ритма неодинаковая умственная работоспособность детей бывает в разные дни рабочей недели. Её уровень в начале недели (понедельник) довольно низок, нарастает к середине недели и в конце недели (пятницу) вновь падает. Поэтому образовательная деятельность, требующая большой умственной нагрузки (математика, обучении грамоте), проводится в наиболее благоприятные дни (вторник, среда, четверг) и для профилактики утомления детей сочетается с формами работы эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла.

Непосредственно  образовательная деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется в МОУ не менее 3 раз в неделю. Один раз в неделю круглогодично для детей 5 до 7 лет непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию проводится на открытом воздухе. В тёплое время при благоприятных метеорологических условиях образовательная деятельность по физическому развитию максимально организуется педагогами на свежем воздухе.

Специально организованная образовательная деятельность в дошкольном учреждении начинается с 1 сентября. В организацию образовательного процесса  включены каникулы: 

·  зимние – последняя неделя декабря; 

·  летние – три месяца лета.

Во время каникул и в летний период проводится непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальная, физкультурно-оздоровительная, изобразительная), развлекательные мероприятия. 
Координация работы  по преемственности в МОУ и школе





Педагогические советы, методические объединения, семинары, «круглые столы» педагогов МОУ, учителей школы  и родителей по актуальным вопросам преемственности
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Школа





Взаимопосещение воспитателями и учителями школы школьных уроков и занятий с детьми в детском саду





Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей





Взаимодействие психологов школы с педагогами МОУ; медицинских работников по обогащению преемственных связей








Проведение дней выпускников в МОУ





Совместное со школой комплектование первых классов из выпускников МОУ





Встречи родителей с будущими учителями





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения самочувствия семьи


в преддверии школьной жизни ребенка и адаптации


к школе








Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов МОУ, учителей начальных классов и учителей-предметников (праздники, выставки,


спортивные соревнования, экскурсии)








Родительские тренинги и игровые практикумы для родителей детей предшкольного возраста ДОУ


и родителей детей первоклассников — бывших


выпускников ДОУ
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